
【ウーマンズレギンスフィットネス】

　■158㎝以下級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

6 竹内 志保 タケウチ シホ 少林寺拳法、空手、バスケットボールを経験 大会出場は初の試みです！今ある力を存分に発揮できるよう挑みます！！

22 木村 涼子 キムラ リョウコ

23 鶴田 純 ツルダ ジュン

24 中嶋 亜紀子 ナカシマ アキコ

27 クルンダー 知恵 クルンダー トモエ

41 岩本 知恵美 イワモト チエミ

42 林 瑞恵 ハヤシ ミズエ

43 森本 尚美 モリモト ナオミ

44 吉村 奈都美 ヨシムラ ナツミ

　■163㎝以下級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

33 森田 洋子 モリタ ヨウコ

45 清山 理絵 キヨヤマ リエ 大会出場は2年目です!去年より成長した姿でステージに挑みたいです!!

　■163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

21 森本 麻奈加 モリモト マナカ

40 濱田 美由貴 ハマダ ミユキ

46 萩原 恵 ハギワラ メグミ 今まで支えてくれた人、応援してくれている人のために、頑張ります！！

47 由布 節子 ユフ セツコ 二度目の挑戦です^ ^

【メンズタンクトップ】

　■50歳以上の部（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

59 新井 利彦 アライ トシヒコ

60 古玉 尚弘 コダマ タカヒロ 優勝目指して頑張ります

61 坂田 敏浩 サカタ トシヒロ 初のチャレンジ！がんばります！！

62 高安 慎太郎 タカヤス シンタロウ

63 西 俊一郎 ニシ シュンイチロウ

64 吉竹 浩一 ヨシタケ コウイチ 夫婦喧嘩ヤヤヤヤヤヤ…来場所ガンバル。
金曜日が「筋」曜日に改定。毎週１回以上の筋トレが義務化され、GYM教育が開始されます。とい

う…初夢をみました！

　■一般の部（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

65 石田 智士 イシダ トモノリ ボディコンテスト自体が初出場となります

1年間で20kgの減量に取り組み、その集大成としてメンズタンクトップ部門への出場を決意しまし

た。決して楽な道のりではありませんでしたが、積み重ねてきた努力と変化を信じ、ステージの上

で今の自分を全て表現したいと思います。挑戦する気持ちを大切に、最後まで全力で臨みます。

66 坂下 寿樹 サカシタ トシキ
2023マッスルゲート宮崎 タンクトップ4位、2024マッスルゲート別府

タンクトップ5位

生死の境を彷徨い、奇跡的に助かったが右半身に軽度の障害がある状態の人間でもやればできる、

筋肉は裏切らないとゆうことを証明したいです

67 菅 智史 スガ サトシ BBJ、USBB、SSA、SBC出場。サッカー歴15年ほど。

僕の名は『スガッシュ★ 』熊本県民の皆様に元気や健康、そして沢山の笑顔をお届けしたい！とい

う想いでトレーナー、インストラクター、ローカルタレントとして活動しております！この大会に

出場される皆様にリスペクトの気持ちを持ち、日頃から支えてくださってる皆様に感謝の想いを表

現すべく、全力で楽しむ所存です。コロナ化以降ゆるんでしまった気持ちとカラダを叩き直すつも

りで出場を決めた7年ぶりのボディコンテスト。恥ずかしくないカラダに仕上がってるのか不安でな

りません。笑

68 鶴崎 啓介 ツルサキ ケイスケ 陸上短距離、マラソン 子ども達にかっこいいパパの姿を見せたいです。

69 中塩 魁人 ナカシオ カイト サッカー、バドミントン
職場で今年からトレーナー事業が始まりました。今後、ご利用者さまへご指導していく上で、まず

は自身のボディメイクから始めていこうと思いこの度、エントリーさせていただきました！

70 林 禎一郎 ハヤシ サダイチロウ

71 水元 豊和 ミズモト トヨカズ 花農家 代表です 夢は、叶う

72 三戸 洋祐 ミト ヨウスケ 今年も、この季節がやって参りました宜しくお願いします。

【メンズフィジーク】

　■新人の部168cm以下級（16名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

73 稲尾 翔太 イナオ アイ テニス 楽しみたい。

74 浦崎 健太郎 ウラサキ ケンタロウ

75 大鶴 優斗 オオツル ユウト

76 尾方 雅和 オガタ マサカズ

77 北御門 海渡 キタミカ カイト 筋トレ歴6年
初出場ですが、このステージに立つためにやってきた全てを出し切ります！応援よろしくお願いし

ます！

78 雲井 拓哉 クモイ タクヤ

79 田之脇 祥成 タノワキ ヨシマサ

80 楢木野 友春 ナラギノ トモハル

81 野元 一平 ノモト イッペイ 日本のフィットネス人口1%アップを目指してトレーナー活動してます！結果出します！

82 浜田 泰治 ハマダ タイチ 野球 1年間費やしたの集大成

83 布和 巴特尓 ブヘ バートル なし

日々の鍛錬を積み重ね、この日に向けて仕上げてきました。肉体だけでなく、メンタルも整え、ス

テージでは自分の強さと美しさを全力で表現します。応援が力になります。よろしくお願いしま

す！

84 松尾 勇希 マツオ ユウキ

85 森山 寛大 モリヤマ カンタ 空手13年 初の大会楽しみます

86 吉武 都吾 ヨシタケ トア

87 吉本 清 ヨシモト キヨシ なし 筋トレ歴2年目今の自分史上１番のボディで初出場。

88 和久田 愛斗 ワクダ マナト スケートボード歴10年 野球 楽しみます！

　■新人の部172cm以下級（35名）
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№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

67 菅 智史 スガ サトシ BBJ、USBB、SSA、SBC出場。サッカー歴15年ほど。

僕の名は『スガッシュ★ 』熊本県民の皆様に元気や健康、そして沢山の笑顔をお届けしたい！とい

う想いでトレーナー、インストラクター、ローカルタレントとして活動しております！この大会に

出場される皆様にリスペクトの気持ちを持ち、日頃から支えてくださってる皆様に感謝の想いを表

現すべく、全力で楽しむ所存です。コロナ化以降ゆるんでしまった気持ちとカラダを叩き直すつも

りで出場を決めた7年ぶりのボディコンテスト。恥ずかしくないカラダに仕上がってるのか不安でな

りません。笑

68 鶴崎 啓介 ツルサキ ケイスケ 陸上短距離、マラソン 子どもたちにかっこいいパパの姿を見せたいです！

89 伊藤 隆太 イトウ リュウタ 小学校からバスケ 筋トレで人生変わりました。というより変えてやりました。

90 上野 智洋 ウエノ トモヒロ

91 上蔀 翔太 ウワシトミ ショウタ

92 遠藤 洋孝 エンドウ ヒロタカ

93 金子 隆雅 カネコ リュウガ サッカー野球バドミントン 初出場がんばります

94 河野 伶音 カワノ レオン

95 川元 純一郎 カワモト ジュンイチロウ

96 黒田 桃太郎 クロダ モモタロウ 初めての大会なのでいい結果が出せればいいなと思います。

97 佐藤 楓 サトウ カエデ

98 重村 吉平 シゲムラ キッペイ サッカー 過去最高の肉体で挑みます。

99 下田 祐哉 シモダ ユウヤ

100 伊達 悠斗 ダテ ユウト

101 田中 寿一 タナカ トシカズ

102 田中 優希 タナカ ユウキ 筋トレ歴1年 CALL ME YUKI！俺が勝つ

103 中尾 隆太 ナカオ リュウタ 大学ラグビー 初めての挑戦頑張ります。

104 中島 亨 ナカシマ トオル サッカー20年、スノーボード15年、サーフィン10年 他のスポーツとボディメイクが両立出来る事を証明したい！

105 中島 蓮央 ナカシマ レオ 野球、少林寺拳法 初大会楽しみます！

106 永田 輝 ナガタ ヒカル
去年からジム通い始めました。去年はSSF福岡大会ワンシェイプに出

場しました。
初めて出るマッスルゲート楽しみです。

107 中野 雄太 ナカノ ユウタ マッスルゲート楽しむぜ！

108 平原 快都 ヒラバラ カイト 初大会頑張ります!

109 平山 翔大 ヒラヤマ ショウタ がんばるっすー

110 藤本 涼太 フジモト リョウタ

111 古庄 健汰 フルショウ ケンタ BBJ熊本出場 、野球、ゴルフ 熊本の頂点を取ります！

112 松元 研志郎 マツモト ケンシロウ サッカーを続けていました。ボディメイクは初心者です。 やるからには勝ちたいですがTake it easy、楽しんでいきます。頑張ります！

113 宮里 衿也 ミヤザト エリヤ 野球歴12年 筋肉で語る。言葉はいらない。

114 餅田 和也 モチダ カズヤ

115 森 史弥 モリ フミヤ やったります

116 森井 雄大 モリイ ユウダイ

117 森山 大樹 モリヤマ ヒロキ

118 矢立 慶治 ヤタテ ケイジ なし がんばる

119 吉本 涼真 ヨシモト リョウマ 野球10年 楽しむ

120 若松 駿 ワカマツ シュン

212 田渕 寿 タブチ ヒサシ テニス 初参加です！がんばります！

　■新人の部176cm以下級（21名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

121 内山 瑠斗 ウチヤマ リュウト

122 江崎 紀左良 エザキ キサラ 中学でサッカー、高校で陸上を3年ずつ。現在大学生 鍛えぬいた表情筋で誰よりも素敵な笑顔を披露します

123 衞藤 直幸 エトウ ナオユキ

124 太田 優空 オオタ ユラ 野球10年

125 川口 貢志 カワグチ ミツシ 初出場ですが、頑張ります！Lets Move!!!

126 北山 英輝 キタヤマ ヒデキ 初めての挑戦で自分がどこまで行けるかチャレンジしたいです！

127 切通 佑一朗 キリド ユウ 野球 優勝できる様に頑張ります！

128 小水流 真悟 ゴズル シンゴ ラグビー

40歳になりました！節目であり、厄年です。体重も106kまで増え、このままでは自分がダメになる

と思いダイエットを始めました。今ではただ痩せるだけではなく、筋肉をつけてかっこいい体を目

指しています。今後もフィットネスを長く続けていけるように、そして次の目標を見つける為にこ

の大会に出場します！！これからも自分に負けず、厄年に負けないように頑張ります！

129 坂原 由暉 サカハラ ユウキ

130 笹尾 拓未 ササオ タクミ

131 高野 涼司 タカノ リョウジ 無し 気合い入れます

132 徳冨 雄大 トクトミ タカヒロ 草野球と登山を趣味としてます。
初挑戦で不安ですが、大好きなクレープを我慢して臨みました。大会を終えたらクレープをお腹

いっぱい食べたいです！

133 長井 優弥 ナガイ ユウヤ ジュニア最後の年頑張ります

134 永嶋 太貴 ナガシマ ダイキ
ジムの体験コンテストに参加したのがきっかけです。スポーツは色々

やってますが今はサーフィンに挑戦中。
コンテストに出るを目標をテーマに今日までやってこれた。入賞出来たら嬉しい。

135 芳賀 裕太 ハガ ユウタ 高校ハンドボール部現在キックボクシング 会場に潮風を吹かせます

136 馬場 圭祐 ババ ケイスケ 柔道を高校までして現在も趣味でしている 初めてのフィジーク参加で緊張していますが頑張ります。

137 馬場 大夢 ババ ヒロム 極真空手九州3位 やるべき事をやったのであとは全力で楽しむだけです！

138 別府 快地 ベップ カイチ

139 宮崎 慶梧 ミヤザキ ケイゴ 野球 パパ初参戦頑張ります！

140 村岡 倖昌 ムラオカ ユキマサ

223 新垣 光将 アラカキ コウスケ ボクシング 頑張る

　■新人の部176cm超級（20名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

141 碇 瑠偉斗 イカリ ルイト 中学生から22歳までバレーボールをしてた 初出場し、新人、一般の部優勝したい

142 今村 遥斗 イマムラ ハルト ふふふ、頑張っちゃうぜ

143 岩下 恵達 イワシタ ケイタツ 入賞します！！

144 大田黒 天 オオタグロ タカシ KFA 第28回熊本県フットサルリーグ２部 ベスト５ 人生における新たなチャレンジとして、今大会にエントリーしました。全力で取り組みます。

145 上玉利 翔太 カミタマリ ショウタ サッカー歴10年、大学では登山してます 初めての大会の挑戦でわからないことだらけですが頑張ります

146 川原 翔吾 カワハラ ショウゴ 大会初挑戦頑張ります！

147 釘宮 隆 クギミヤ ユタカ アメフト 熊本最大最強は俺や！

148 境 大成 サカイ タイセイ 柔道経験あり 初のチャレンジで緊張していますが、ベストを尽くします！

149 坂本 光平 サカモト コウヘイ

150 渋谷 治生 シブヤ ハルキ

151 田中 奏多 タナカ カナタ ハンドボール 上から読んでも下から読んでもたなかかなたです。

152 西嶋 千尋 ニシジマ チヒロ

153 西村 太志 ニシムラ タイシ 高校まで野球 精一杯頑張ります

154 橋本 晃太朗 ハシモト コウタロウ サッカー、パイナップル絞り1年目 マッチョバーのバルク担当として大会を盛り上げマッチョ

155 三浦 武仁 ミウラ タケト

156 宮崎 優太 ミヤザキ ユウタ

157 矢野 拓海 ヤノ タクミ サッカー、バスケ ぜってぇ~てっぺぇいとってやる…！！



158 山下 翔 ヤマシタ ショウ

159 柚木 淳志 ユノキ アツシ

160 吉田 健一 ヨシダ ケンイチ バスケットボール歴12年 大会初出場頑張ります。

　■ジュニア（20名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

86 吉武 都吾 ヨシタケ トア

100 伊達 悠斗 ダテ ユウト

105 中島 蓮央 ナカシマ レオ 野球、少林寺拳法 初大会楽しみます！

119 吉本 涼真 ヨシモト リョウマ 野球10年 楽しむ

124 太田 優空 オオタ ユラ 野球10年

127 切通 佑一朗 キリド ユウ 野球 優勝できる様に頑張ります！

131 高野 涼司 タカノ リョウジ 無し 気合い入れます

133 長井 優弥 ナガイ ユウヤ ジュニア最後の年頑張ります

135 芳賀 裕太 ハガ ユウタ 高校ハンドボール部現在キックボクシング 会場に潮風を吹かせます

145 上玉利 翔太 カミタマリ ショウタ サッカー歴10年、大学では登山してます 初めての大会の挑戦でわからないことだらけですが頑張ります

147 釘宮 隆 クギミヤ ユタカ アメフト 熊本最大最強は俺や！

153 西村 太志 ニシムラ タイシ 高校まで野球 精一杯頑張ります

157 矢野 拓海 ヤノ タクミ サッカー、バスケ ぜってぇ~てっぺぇいとってやる…！！

161 赤星 康輔 アカホシ コウスケ

162 飯島 颯斗 イイジマ ハヤト 特になし 初めてですけど、頑張ります。

163 木佐木 瞭佑 キサキ リョウスケ 野球 去年の悔しさをバネにどれだけ成長できたかがわかる場なので本番は堂々として頑張ります

164 富田 滉 トミタ コウキ

165 原岡 京佑 ハラオカ キョウスケ

3歳から水泳をはじめて、小学2年生から高校2年生の秋まで選手コー

スで練習していました。水泳は何度か県１位や九州3位を獲得したこ

とがあります。

幼い頃からの水泳で培った肉体にジムで磨きをかけてきました。初出場で緊張しますが、自慢の胸

筋を活かして全力で頑張ります！

166 松本 誠良 マツモト セイラ 頑張ります

167 皆越 数馬 ミナゴシ カズマ サッカー 去年よりいい結果を出せるように頑張ります。

【クラシックフィジーク】

　■新人の部（13名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

86 吉武 都吾 ヨシタケ トア

91 上蔀 翔太 ウワシトミ ショウタ

113 宮里 衿也 ミヤザト エリヤ 野球歴12年 筋肉で語る。言葉はいらない。

144 大田黒 天 オオタグロ タカシ KFA 第28回熊本県フットサルリーグ２部 ベスト５ 人生における新たなチャレンジとして、今大会にエントリーしました。全力で取り組みます。

147 釘宮 隆 クギミヤ ユタカ アメフト 熊本最大最強は俺や！

155 三浦 武仁 ミウラ タケト バスケットボール6年

247 阿南 諒磨 アナン リョウマ

248 岡野 義大 オカノ ヨシマサ 柔道 頑張ります

249 小島 伸也 コジマ シンヤ

主な戦績  2025年マッスルゲート熊本大会メンズフィジーク新人の部

出場 スポーツ歴･相撲(小学校5年生まで)･柔道(小学校5年生～高校卒

業まで)全国大会出場経験あり･プロレス(大学時代)プロフィール･職業:

会社員･競技歴:2年･コメント:2026年はクラシックフィジークおよびボ

ディビルに挑戦します。

昨年の大会出場を通じて、自身の実力不足と課題を明確に認識しました。その経験を踏まえ、本年

はクラシックフィジークおよびボディビルの二競技にエントリーし、自身の現在地を客観的に確認

することを目的としています。それぞれ異なる審査基準の中で、これまで積み重ねてきたトレーニ

ングの成果を誠実に表現し、今後の競技活動につなげる大会としたいと考えております。一切の妥

協なく、覚悟を持って本大会に挑みます。

250 中村 太貴 ナカムラ タイキ テニス 初大会、1つでも高い順位を目指します！

251 室谷 和俊 ムロヤ マサトシ

252 矢津田 一路 ヤツダ カズミチ クラシックフィジーク初挑戦、がんばります！

253 山本 修迅 ヤマモト シュウト 初めての大会で不安なことがいっぱいですが悔いの残らないように頑張りたい

　■一般168㎝以下級（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

86 吉武 都吾 ヨシタケ トア

184 立岩 光陽 タテイワ コウヨウ

252 矢津田 一路 ヤツダ カズミチ クラシックフィジーク初挑戦、がんばります！

254 坂田 輝史 サカタ キシ

255 鹿間 昭利 シカマ アキト 輝きます。

256 寺本 雄大 テラモト ユウダイ

257 平井 建伍 ヒライ ケンゴ

　■一般175㎝以下級（14名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

164 富田 滉 トミタ コウキ

204 喜屋武 星哉 キャン セイヤ

215 中西 純平 ナカニシ ジュンペイ

219 本山 浄顕 モトヤマ ジョウケン お坊さん がんばりまっちょ

246 小島 尚也 コジマ ナオヤ

250 中村 太貴 ナカムラ タイキ テニス 初大会、1つでも高い順位を目指します！

253 山本 修迅 ヤマモト シュウト 初めての大会で不安なことがいっぱいですが悔いの残らないように頑張りたい

258 安部 叶夢 アベ カナム

259 今村 大翼 イマムラ ダイスケ バレーボール選手 大道廃れて仁義あり

260 小山 季哉 オヤマ トキヤ

261 金丸 誠一郎 カネマル セイイチロウ

262 田代 和雄 タシロ カズオ

263 森山 裕亮 モリヤマ ユウスケ jbbf鹿児島大会メンズフィジーク176センチ以下級優勝 クラシックフィジーク初挑戦です。やったります。

264 湯本 陸斗 ユモト リクト がんばりまっせ

　■一般175㎝超級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

144 大田黒 天 オオタグロ タカシ KFA 第28回熊本県フットサルリーグ２部 ベスト５ 人生における新たなチャレンジとして、今大会にエントリーしました。全力で取り組みます。

147 釘宮 隆 クギミヤ ユタカ アメフト 熊本最大最強は俺や！

150 渋谷 治生 シブヤ ハルキ

155 三浦 武仁 ミウラ タケト バスケットボール6年

265 三芳 啓太 ミヨシ ケイタ 久しぶりの大会楽しみます

※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。



【ドリームモデル】

　■163㎝以下級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 下田 祥子 シモダ サチコ

2 宮崎 恵美香 ミヤザキ エミカ
初めてのマッスルゲート！初めてのドリームモデル挑戦です！ステージに立てた自分をほめて頑張

ります！

　■163㎝超級（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 上原 裕子 ウエハラ ユウコ

　■40歳以上50歳未満の部（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 上原 裕子 ウエハラ ユウコ

　■50歳以上の部（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 下田 祥子 シモダ サチコ

2 宮崎 恵美香 ミヤザキ エミカ
初めてのマッスルゲート！初めてのドリームモデル挑戦です！ステージに立てた自分をほめて頑張

ります！

【ウーマンズレギンス】

　■新人の部158㎝以下級（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

4 栗原 佐保 クリハラ サホ

5 木場 旭 コバ アサヒ 筋トレ歴5年

産後に体型を戻すのがきっかけで筋トレを始め、気づいたら5年も熱中しいます。筋トレはは本当

に魔法みたいです。やればやるほど自分に自信が持てるようになる。今年42歳ですが、コンテスト

に出てみようかと思っています。別に誰かと競うわけじゃなくて、ただ自分の限界を超えてみたい

と思っております。

6 竹内 志保 タケウチ シホ 少林寺拳法、空手、バスケットボールを経験 大会出場は初の試みです！今ある力を存分に発揮できるよう挑みます！！

7 田之上 麻矢子 タノウエ マヤコ

スポーツ歴は学生時代陸上と水泳をしてました。社会人になっ

てから少林寺拳法て黒帯取得。現在はピラティスやヨガを継続

しており、柔軟性と体幹の強さには自信があります。もちろん

最近は筋トレの楽しさにもハマってます！ 多種多様なスポーツ

で培った瞬発力と精神力を活かし、最後まで全力で頑張りま

す。

初出場と言うこともあり緊張しておりますが、このような貴重な機会を大切にし、感謝の気持ちと

喜びを糧に全力で挑みたいと思っております。自分らしさを十分発揮できるよう努力いたします。

どうぞよろしくお願いいたします。

8 中ノ上 直子 ナカノウエ ナオコ 大会を全力で楽しみます！

9 西山 明里 ニシヤマ アカリ

10 速水 ゆりえ ハヤミ ユリエ

11 本田 美由紀 ホンダ ミユキ

12 蓑田 志穂 ミノダ シホ 始めて挑戦します頑張ります

13 森山 静 モリヤマ シズカ フルマラソン3時間40分 初めての大会です！どこまで体を変えられるのか挑戦がんばります！

35 山口 みつこ ヤマグチ ミツコ 初めの一歩～楽しみたいです♪

　■新人の部163㎝以下級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 新 雪乃 アラタ ユキノ
7歳と5歳の娘達に、母の頑張ってる姿、やりたい事をやって楽しんでいる姿を見せたくて、初めて

出場させて頂きます。

15 東 恵子 ヒガシ ケイコ

16 久永 詩乃 ヒサナガ シノ

17 福田 沙織 フクダ サオリ バドミントン 初めてで緊張しますが頑張ります！

28 小糸 泰子 コイト ヤスコ

　■新人の部163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

18 佐々木 敏江 ササキ トシエ

19 徳田 成美 トクダ ナルミ
大会自体は初出場です。スポーツ歴はゴルフ、マラソン、クロ

スフィット、GYMでの筋トレです。

今回大会を決意したきっかけは、大好きな職場の先輩が乳癌になってしまったことがきっかけで

す。たった１人で苦しい化学療法を頑張る先輩の為に私にも何か出来ることは無いかな？と思った

時に、この大会で私自身も自分に打ち勝ってその姿を先輩に観てほしいと思いました。闘病生活

中、心が折れそうになった時に、先輩が少しでも前向きな気持ちになってもらえたらなと思います

し、なにより闘病生活を乗り越えて癌に打ち勝ってほしいです！1人じゃない、一緒に戦いましょ

う！という強い気持ちで、絶対に先輩の為に勝ちたいです！

20 藤岡 ミユ フジオカ ミユ
ただの一般人会ですが、ピラティススタジオを開業することが

夢です。
メンタル最強な旦那に憧れて出場を決めました。豆腐メンタルを卒業したい。

21 森本 麻奈加 モリモト マナカ

　■50歳以下級（10名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

4 栗原 佐保 クリハラ サホ

9 西山 明里 ニシヤマ アカリ

10 速水 ゆりえ ハヤミ ユリエ

14 新 雪乃 アラタ ユキノ
7歳と5歳の娘達に、母の頑張ってる姿、やりたい事をやって楽しんでいる姿を見せたくて、初めて

出場させて頂きます。

16 久永 詩乃 ヒサナガ シノ

17 福田 沙織 フクダ サオリ バドミントン 初めてで緊張しますが頑張ります！

22 木村 涼子 キムラ リョウコ

23 鶴田 純 ツルダ ジュン

24 中嶋 亜紀子 ナカシマ アキコ

25 松元 美幸 マツモト ミユキ

　■50歳超級（12名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み
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7 田之上 麻矢子 タノウエ マヤコ

スポーツ歴は学生時代陸上と水泳をしてました。社会人になっ

てから少林寺拳法て黒帯取得。現在はピラティスやヨガを継続

しており、柔軟性と体幹の強さには自信があります。もちろん

最近は筋トレの楽しさにもハマってます！ 多種多様なスポーツ

で培った瞬発力と精神力を活かし、最後まで全力で頑張りま

す。

初出場と言うこともあり緊張しておりますが、このような貴重な機会を大切にし、感謝の気持ちと

喜びを糧に全力で挑みたいと思っております。自分らしさを十分発揮できるよう努力いたします。

どうぞよろしくお願いいたします。

12 蓑田 志穂 ミノダ シホ 始めて挑戦します頑張ります

18 佐々木 敏江 ササキ トシエ

26 楠本 智子 クスモト トモコ

27 クルンダー 知恵 クルンダー トモエ

29 西田 ひとみ ニシダ ヒトミ

30 服部 志津 ハットリ シズ

31 簑田 由希子 ミノダ ユキコ

50歳という人生の節目を迎え、これからの自分の在り方を見つめ直す中で、本大会への挑戦を決意

しました。50代の女性は更年期に入り、体力や体調の変化から、失うものが増えたと感じ、自信を

なくしてしまうことも少なくありません。だからこそ、同世代を生きる女性に希望を与えられるイ

ンストラクターでありたいと考えています。年齢を理由に諦めるのではなく、確かな知識と正しい

トレーニングを積み重ねることで、体は変わり、自信は取り戻せる。そのことをまず自分自身の体

で伝えていきたい。本大会への出場は、その想いを形にし、今後の仕事に生かすための実績を身に

つけることが目的です。

32 宮本 準子 ミヤモト ジュンコ 熊本大会 リベンジ頑張ります

33 森田 洋子 モリタ ヨウコ

34 森本 尚美 モリモト ナオミ

35 山口 みつこ ヤマグチ ミツコ 初めの一歩～楽しみたいです♪

　■158㎝以下級（12名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

4 栗原 佐保 クリハラ サホ

7 田之上 麻矢子 タノウエ マヤコ

スポーツ歴は学生時代陸上と水泳をしてました。社会人になっ

てから少林寺拳法て黒帯取得。現在はピラティスやヨガを継続

しており、柔軟性と体幹の強さには自信があります。もちろん

最近は筋トレの楽しさにもハマってます！ 多種多様なスポーツ

で培った瞬発力と精神力を活かし、最後まで全力で頑張りま

す。

初出場と言うこともあり緊張しておりますが、このような貴重な機会を大切にし、感謝の気持ちと

喜びを糧に全力で挑みたいと思っております。自分らしさを十分発揮できるよう努力いたします。

どうぞよろしくお願いいたします。

8 中ノ上 直子 ナカノウエ ナオコ 大会を全力で楽しみます！

10 速水 ゆりえ ハヤミ ユリエ

22 木村 涼子 キムラ リョウコ

23 鶴田 純 ツルダ ジュン

24 中嶋 亜紀子 ナカシマ アキコ

25 松元 美幸 マツモト ミユキ

26 楠本 智子 クスモト トモコ

27 クルンダー 知恵 クルンダー トモエ

29 西田 ひとみ ニシダ ヒトミ

34 森本 尚美 モリモト ナオミ

　■163㎝以下級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 新 雪乃 アラタ ユキノ
7歳と5歳の娘達に、母の頑張ってる姿、やりたい事をやって楽しんでいる姿を見せたくて、初めて

出場させて頂きます。

15 東 恵子 ヒガシ ケイコ

16 久永 詩乃 ヒサナガ シノ

17 福田 沙織 フクダ サオリ バドミントン 初めてで緊張しますが頑張ります！

30 服部 志津 ハットリ シズ

33 森田 洋子 モリタ ヨウコ

36 岳本 紗代子 タケモト サヨコ

37 田中 千瑛 タナカ チアキ

38 徳久 英恵 トク ハナエ

　■163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

19 徳田 成美 トクダ ナルミ
最初は新人の部だけしかエントリーしてなかったですが、気が変わりこちらにも追加エントリーし

ました。がんばります(笑)

32 宮本 準子 ミヤモト ジュンコ 熊本大会 リベンジ頑張ります

39 北野 未波 キタノ ミナミ

40 濱田 美由貴 ハマダ ミユキ

【ボディフィットネス】

　■一般の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

48 小田 朋夏 オダ トモカ スポーツ歴:バドミントン がんばります

49 木下 亜紀 キノシタ アキ トレーニングの成果を出せるように、全力で頑張りたいと思います。

50 松下 恵美子 マツシタ エミコ なんとか仕上げてがんばります！

【ウーマンズウェルネス】

　■一般の部（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

51 高城 みずほ タカジョウ ミズホ

23別府大会ウーマンズレギンス158cm以下優勝、24・25熊本大

会ウーマンズレギンスフィットネス158cm以下優勝、25熊本大

会ウーマンズウェルネス準優勝

とびきり満開の笑顔で、全力でお届けします！

52 中武 由紀子 ナカタケ ユキコ

【ビキニフィットネス】

　■ビキニマスターズ35歳以上（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

53 石田 美野 イシダ ミノ

54 柿田 結香 カキタ ユカ

55 武田 衣伊子 タケダ エイコ

56 竹永 理奈 タケナガ リナ

　■一般の部（4名）



№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

54 柿田 結香 カキタ ユカ

55 武田 衣伊子 タケダ エイコ

56 竹永 理奈 タケナガ リナ

57 間瀬 夕翔 マセ ユウカ 楽しみます！

【ウーマンズフィジーク】

　■一般の部（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

57 間瀬 夕翔 マセ ユウカ 楽しみます！

【ミックスドペア】

　■一般の部（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

浜田 真和 ハマダ マサカズ ミックスド１位・フィジークマスターズ２位 思いっきり頑張ります

千原 真美子 チハラ マミコ

【メンズフィジーク】

　■マスターズ50歳以上172㎝以下級（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

59 新井 利彦 アライ トシヒコ

63 西 俊一郎 ニシ シュンイチロウ

101 田中 寿一 タナカ トシカズ

168 渋谷 征司 シブタニ マサシ 元プロボクサー 初出場、初優勝

169 田中 英樹 タナカ ヒデキ

170 永吉 一成 ナガヨシ カズナリ

171 牧村 和哉 マキムラ カズヤ モデルジャパン2025熊本大会ゴールドクラス準グランプリ 頑張りマッスル

　■マスターズ50歳以上172㎝超級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

58 浜田 真和 ハマダ マサカズ ミックスド１位・フィジークマスターズ２位 思いっきり頑張ります

60 古玉 尚弘 コダマ タカヒロ 優勝目指して頑張ります

172 緒方 浩誠 オガタ コウセイ

173 工藤 陽史 クドウ キヨフミ

174 波佐間 裕 ハザマ ヒロシ 親子での出場を楽しみたい。

　■一般168㎝以下級（25名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

82 浜田 泰治 ハマダ タイチ 野球 1年間費やしたの集大成

86 吉武 都吾 ヨシタケ トア

170 永吉 一成 ナガヨシ カズナリ

171 牧村 和哉 マキムラ カズヤ モデルジャパン2025熊本大会ゴールドクラス準グランプリ 頑張りマッスル

175 青木 郁弥 アオキ フミヤ

176 阿南 龍生 アナン リュウセイ

177 太田 有紀 オオタ ユウキ

178 大谷 悦照 オオタニ ヨシアキ マッスルバー熊本で働いてます！ 全力で頑張りマッスル！応援よろしくお願いしマッスル！

179 奥村 克成 オクムラ カツナリ

180 菅 直樹 カン ナオキ

181 久保 達也 クボ タツヤ

182 櫻田 颯人 サクラダ ハヤト サッカー16年

183 田口 柊次 タグチ シュウジ

184 立岩 光陽 タテイワ コウヨウ

185 田端 允 タバタ マコト

186 鶴 征二 ツル セイジ

187 中村 光樹 ナカムラ コウキ

188 波佐間 太樹 ハザマ タイキ サッカー とにかく楽しむ

189 原 拓巳 ハラ タクミ

190 福光 健一 フクミツ ケンイチ

191 前園 海斗 マエゾノ カイト

192 三尾 和弘 ミオ カズヒロ 野球10年 楽しみまっする！

193 山口 航生 ヤマグチ コウキ

194 山本 大介 ヤマモト ダイスケ

195 吉元 拓也 ヨシモト タクヤ

　■一般172㎝以下級（35名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

92 遠藤 洋孝 エンドウ ヒロタカ

93 金子 隆雅 カネコ リュウガ サッカー、野球、バドミントン がんばります！

99 下田 祐哉 シモダ ユウヤ

100 伊達 悠斗 ダテ ユウト

101 田中 寿一 タナカ トシカズ

104 中島 亨 ナカシマ トオル サッカー20年、スノーボード15年、サーフィン10年 他のスポーツとボディメイクが両立出来る事を証明したい！

108 平原 快都 ヒラバラ カイト 初大会頑張ります!

111 古庄 健汰 フルショウ ケンタ BBJ熊本出場 、野球、ゴルフ 熊本の頂点を取ります！

119 吉本 涼真 ヨシモト リョウマ 野球10年 楽しむ

196 姉川 翔 アネガワ カケル テニス 頑張ります！

197 飯干 大貴 イイボシ ダイキ 勝ちます

198 梅木 翔太 ウメキ ショウタ

199 梅木 良太 ウメキ リョウタ サッカー 一生懸命頑張ります！よろしくお願いします。

200 大石 拓実 オオイシ タクミ

201 奥村 孝昭 オクムラ タカアキ

202 甲斐 甲斐晃 カイ アキラ

203 木村 憲洋 キムラ ノリヒロ

204 喜屋武 星哉 キャン セイヤ

205 栗原 将 クリハラ ノブユキ

206 迫田 智彦 サコダ トモヒコ 野球 昨年のリベンジ頑張ります

207 諏訪原 春樹 スワハラ ハルキ 他県の大会は初めてですが、堂々とステージングしたいです

208 高橋 亮 タカハシ リョウ
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209 財部 資 タカラベ タスク

210 田崎 滉大 タサキ コウタ 前回大会を超える！

211 田端 大夢 タバタ ヒロム 熊本県Jr.優勝、サッカー15年(神村学園) 1年間のブランクからの大会楽しみます。

213 津川 光明 ツガワ ミツアキ

214 冨迫 僚介 トミサコ リョウスケ トレーニング歴5年 参加3年目 今度こそ満足する仕上がりに！

215 中西 純平 ナカニシ ジュンペイ

216 西 渉吾 ニシ ショウゴ

217 古川 巧 フルカワ タクミ

218 前田 雄一郎 マエダ ユウイチロウ 水泳 今年こそ優勝

219 本山 浄顕 モトヤマ ジョウケン お坊さん がんばりまっちょ

220 森下 潤一 モリシタ ジュンイチ 2024年 メンズフィジーク新人 172cm以下級 優勝 出場するからには1位目指して出し切ります！

221 山下 琉 ヤマシタ ルイ 昨年以上の結果を出せるよう精一杯頑張ります！

222 吉岡 秀至 ヨシオカ ヒデユキ

　■一般176㎝以下級（18名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

66 坂下 寿樹 サカシタ トシキ
2023マッスルゲート宮崎 タンクトップ4位、2024マッスルゲー

ト別府 タンクトップ5位

生死の境を彷徨い、奇跡的に助かったが右半身に軽度の障害がある状態の人間でもやればできる、

筋肉は裏切らないとゆうことを証明したいです

123 衞藤 直幸 エトウ ナオユキ

131 高野 涼司 タカノ リョウジ 無し 気合い入れます

133 長井 優弥 ナガイ ユウヤ ジュニア最後の年頑張ります

134 永嶋 太貴 ナガシマ ダイキ
ジムの体験コンテストに参加したのがきっかけです。スポーツ

は色々やってますが今はサーフィンに挑戦中。
コンテストに出るを目標をテーマに今日までやってこれた。入賞出来たら嬉しい。

137 馬場 大夢 ババ ヒロム 極真空手九州3位 やるべき事をやったのであとは全力で楽しむだけです！

138 別府 快地 ベップ カイチ

163 木佐木 瞭佑 キサキ リョウスケ 野球 去年の悔しさをバネにどれだけ成長できたかがわかる場なので本番は堂々として頑張ります

174 波佐間 裕 ハザマ ヒロシ 親子での出場を楽しみたい。

223 新垣 光将 アラカキ コウスケ ボクシング 頑張る

224 ウメタニ 航 ウメタニ ワタル アメリカンフットボール(大学) トレーニングの成果を出しきります。

225 川嵜 達彦 カワサキ タツヒコ

226 来海 勝広 キマチ カツヒロ

227 白石 理人 シライシ ミチト

228 西川 幸汰 ニシカワ コウタ

229 丸山 哲弘 マルヤマ テツヒロ

230 宮本 勇希 ミヤモト ユウキ サッカーを11年やっておりました。 初の大会出場ですが、頑張ります！

231 盛川 達矢 モリカワ タツヤ 野球、長距離、バレーボール 2年ぶり3度目の挑戦！入賞狙います！！

232 山本 竜誠 ヤマモト リュウセイ 現役消防士 筋肉は裏切らない

　■一般176㎝超級（19名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

141 碇 瑠偉斗 イカリ ルイト 中学生から22歳までバレーボールをしてた 初出場し、新人、一般の部優勝したい

143 岩下 恵達 イワシタ ケイタツ 入賞します！！

144 大田黒 天 オオタグロ タカシ KFA 第28回熊本県フットサルリーグ２部 ベスト５ 人生における新たなチャレンジとして、今大会にエントリーしました。全力で取り組みます。

151 田中 奏多 タナカ カナタ ハンドボール 上から読んでも下から読んでもたなかかなたです。

161 赤星 康輔 アカホシ コウスケ

167 皆越 数馬 ミナゴシ カズマ サッカー 去年よりいい結果を出せるように頑張ります。

233 伊藤 隆 イトウ タカシ 若者に混じって頑張ります。

234 上村 敏宏 ウエムラ トシヒロ よろしくお願いいたします！

235 小笠原 総一郎 オガサワラ ソウイチロウ サッカー8年 マッスルゲート初出場！勝ちに行きます

236 片野坂 昴星 カタノサカ コウセイ

237 上米良 岳 カンメラ タカシ

238 岸 涼介 キシ リョウスケ ボクシング 全身全霊で挑みます！

239 坂本 拳志郎 サカモト ケンシロウ
2017BBJ長崎大会3位   2019BBJ長崎大会優勝 2021BBJ大分大会

優勝  2023JBBF長崎西海フィジーク5位

去年子供が生まれ今年一歳になりました。パパとしてかっこいい姿を見せたいと思いエントリーさ

せていただきました。

240 下川 瑞都 シモカワ ミナト 新人の部6位 昨年の大会からクリーンに増量してよりいい体を持っていきます！

241 嶽村 将彦 タケムラ マサヒコ

242 鳴川 教介 ナルカワ キョウスケ 野球 頑張ります!

243 吉永 治樹 ヨシナガ ハルキ

244 吉原 進也 ヨシハラ シンヤ 優勝します！

245 米田 将太郎 ヨネダ ショウタロウ 2025JBBF熊本176cm超級メンズフィジーク2位

【マスキュラ―フィジーク】

　■一般の部（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

154 橋本 晃太朗 ハシモト コウタロウ サッカー、パイナップル絞り1年目 マッチョバーのバルク担当として大会を盛り上げマッチョ

183 田口 柊次 タグチ シュウジ

186 鶴 征二 ツル セイジ

213 津川 光明 ツガワ ミツアキ

239 坂本 拳志郎 サカモト ケンシロウ
2017BBJ長崎大会3位   2019BBJ長崎大会優勝 2021BBJ大分大会

優勝  2023JBBF長崎西海フィジーク5位

去年子供が生まれ今年一歳になりました。パパとしてかっこいい姿を見せたいと思いエントリーさ

せていただきました。

246 小島 尚也 コジマ ナオヤ

【ボディビル】

　■新人の部（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

67 菅 智史 スガ サトシ BBJ、USBB、SSA、SBC出場。サッカー歴15年ほど。

僕の名は『スガッシュ★ 』熊本県民の皆様に元気や健康、そして沢山の笑顔をお届けしたい！とい

う想いでトレーナー、インストラクター、ローカルタレントとして活動しております！この大会に

出場される皆様にリスペクトの気持ちを持ち、日頃から支えてくださってる皆様に感謝の想いを表

現すべく、全力で楽しむ所存です。コロナ化以降ゆるんでしまった気持ちとカラダを叩き直すつも

りで出場を決めた7年ぶりのボディコンテスト。恥ずかしくないカラダに仕上がってるのか不安で

なりません。笑

178 大谷 悦照 オオタニ ヨシアキ マッスルバー熊本で働いてます！ 全力で頑張りマッスル！応援よろしくお願いしマッスル！

249 小島 伸也 コジマ シンヤ

主な戦績  2025年マッスルゲート熊本大会メンズフィジーク新人

の部出場 スポーツ歴･相撲(小学校5年生まで)･柔道(小学校5年生

～高校卒業まで)全国大会出場経験あり･プロレス(大学時代)プロ

フィール･職業:会社員･競技歴:2年･コメント:2026年はクラシッ

クフィジークおよびボディビルに挑戦します。

昨年の大会出場を通じて、自身の実力不足と課題を明確に認識しました。その経験を踏まえ、本年

はクラシックフィジークおよびボディビルの二競技にエントリーし、自身の現在地を客観的に確認

することを目的としています。それぞれ異なる審査基準の中で、これまで積み重ねてきたトレーニ

ングの成果を誠実に表現し、今後の競技活動につなげる大会としたいと考えております。一切の妥

協なく、覚悟を持って本大会に挑みます。

266 甲斐 大陽 カイ タイヨウ



267 桒原 健誠 クワハラ ケンセイ ブラジリアン柔術、日本拳法、ラグビー

268 末廣 晃大 スエヒロ コウダイ 約15年柔道してきました。 初出場ですが、ステージ楽しみます！

269 中尾 剛 ナカオ ツヨシ

270 長岡 雅也 ナガオカ マサヤ 高校時代は野球部、現在は大学生 やりきります！

271 森田 大志郎 モリタ タイシロウ 趣味は読書と花です

272 山崎 浩一郎 ヤマサキ コウイチロウ

273 吉永 智彦 ヨシナガ トモヒコ

　■ジュニア（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

274 高橋 壮太 タカハシ ソウタ 野球9年やってました 今回は絞りきります

275 松田 裕翔 マツダ ヒロト

276 山内 奏詩 ヤマウチ ソウシ

　■マスターズ（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

58 浜田 真和 ハマダ マサカズ ミックスド１位・フィジークマスターズ２位 思いっきり頑張ります

277 福田 勝信 フクダ カツノブ 61歳頑張ります

278 三苫 正寛 ミトマ マサヒロ 今年も精一杯頑張ります！

　■一般65㎏以下級（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

279 中山 智史 ナカヤマ サトシ

　■一般70㎏以下級（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

246 小島 尚也 コジマ ナオヤ

260 小山 季哉 オヤマ トキヤ

268 末廣 晃大 スエヒロ コウダイ 約15年柔道してきました。 初出場ですが、ステージ楽しみます！

270 長岡 雅也 ナガオカ マサヤ 高校時代は野球部、現在は大学生 やりきります！

275 松田 裕翔 マツダ ヒロト

280 浦田 透真 ウラタ ユキマ

281 松永 智大 マツナガ トモヒロ

　■一般75㎏以下級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

271 森田 大志郎 モリタ タイシロウ 趣味は読書と花です。

282 上野 雅希 ウエノ マサキ LYNQよろしく！

　■一般75㎏超級（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

265 三芳 啓太 ミヨシ ケイタ 久しぶりの大会楽しみます

267 桒原 健誠 クワハラ ケンセイ ブラジリアン柔術、日本拳法、ラグビー

272 山崎 浩一郎 ヤマサキ コウイチロウ

※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。


