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MUSCLE GATEMUSCLE GATE  MUSCLE GATE 20262026
・2/28  大阪高槻大会
・7/5    大阪大会
・8/1    神戸大会
・9/22  奈良かしはら大会
・10/4  京都大会　

・4/5     博多大会
・4/24.25 沖縄大会
・5/5.6  熊本大会
・6/6     久留米大会
・9/20   福岡大会　
・11/15 別府大会

・3/28.29 神奈川大会
・4/12      栃木大会
・4/19      西東京大会
・5/9        千葉大会　
・5/17      埼玉大会
・5/23      横須賀大会
・7/4        東京ベイ大会
・7/8        東京スポルテック大会
・7/25      群馬大会
・8/11      東京大会
・8/29      湘南大会
・9/12      関東大会
・10/12    茨城大会

・11/23 北陸大会

・9/26 札幌大会

・5/31 福島大会
・6/20 仙台大会
・9/5   盛岡大会

・5/10   愛知春季大会
・6/7     浜松大会
・9/27   愛知大会
・10/24 静岡大会

12⽉ 19⽇〜20⽇

・6/27


Women’s
contest
・6/28


四国大会
・8/2




広島大会
・10/18
山口大会



2月

MUSCLE GATEMUSCLE GATE  MUSCLE GATE 20262026
2月28日（土）大阪高槻⼤会（高槻芸術劇場トリシマホール）

3月28日（土）29日（日）神奈川大会（カルッツかわさき）

4月5日　（日）博多大会（パピヨン24ガスホール）
4月12日（日）栃木大会（宇都宮市文化会館）
4月19日（日）西東京大会（パルテノン多摩）
4月24日（金）25日（土）沖縄大会（沖縄コンベンションセンター）

5月5日　（火）5月6日（水）熊本大会（熊本県立劇場演劇ホール）
5月9日  （土）千葉大会（浦安市文化会館）
5月10日（日）愛知春季大会（安城市民会館）
5月17日（日）埼玉大会（久喜市総合文化会館）
5月23日（土）横須賀大会（横須賀はまゆう会館）
5月31日（日）福島大会（けんしん郡山文化センター）

6月6日　（土）久留米大会（石橋文化ホール）
6月7日　（日）浜松大会（アクトシティ浜松中ホール）
6月20日（土）仙台大会（電力ホール）
6月27日（土）ウーマンズコンテスト（新居浜市市民文化センター）
6月28日（日）四国大会（新居浜市市民文化センター）

UP
DATE
2026年3月17日UP DATE
2026年3月17日

誰でも気軽に出られるコンテスト誰でも気軽に出られるコンテスト誰でも気軽に出られるコンテスト
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月



7月4日  （土）東京ベイ大会（浦安市文化会館）
7月5日  （日）大阪⼤会（⾨真市民文化会館）
7月8日  （水）東京スポルテック大会（東京ビッグサイト）
7月25日（土）群馬⼤会（前橋市文化会館）

8月1日　（土） 神戸大会（神戸芸術センター）
8月2日　（日） 広島大会（広島県民文化センター）
8月11日（火・祝）東京大会（赤⽻会館）
8月29日（土）湘南大会（茅ヶ崎市民文化会館）

9月 5日 （土）盛岡大会（盛岡市民文化ホール）
9月12日（土）関東大会（市川市文化会館）
9月20日（日）福岡大会（アクロス福岡）
9月22日（火・祝）奈良かしはら⼤会（橿原市文化会館）
9月26日（土）札幌大会（札幌共済ホール）
9月27日（日）愛知大会（安城市民会館）

10月4日  （日）京都大会（京都パルスプラザ）
10月12日（月・祝）茨城大会（クラフトシビックホール⼟浦）
10月18日（日）山口⼤会（下関市民会館）
10月24日（土）静岡大会（御殿場市民会館）

11月15日（日）別府大会（杉乃井ホール）
11月23日（月・祝）北陸⼤会（会場調整中）

場所：カルッツかわさき場所：カルッツかわさき
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