
【ドリームモデル】

　■40歳以上50歳未満の部（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 鹿野 由紀子 カノ ユキコ

2 菊地 菜子 キクチ サイコ 初めての挑戦です！

3 橘内 奈美子 キツナイ ナミコ ２回目の挑戦がんばります

4 齊藤 美恵 サイトウ ミエ

5 松本 恵子 マツモト ケイコ 今年もジャパンカップ目指して頑張ります！

6 渡部 菜美 ワタナベ ナミ

　■50歳以上の部（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

7 掛川 純子 カケガワ ジュンコ

8 北島 直子 キタジマ ナオコ

9 佐藤 裕子 サトウ ユウコ

10 庄司 眞弓 シヨウジ マユミ

11 箱崎 美奈子 ハコザキ ミナコ

12 南 真代 ミナミ ミチヨ

　■158㎝以下級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

4 齊藤 美恵 サイトウ ミエ

5 松本 恵子 マツモト ケイコ 今年もジャパンカップ目指して頑張ります！

8 北島 直子 キタジマ ナオコ

10 庄司 眞弓 シヨウジ マユミ

11 箱崎 美奈子 ハコザキ ミナコ

12 南 真代 ミナミ ミチヨ

13 片倉 葵 カタクラ アオイ

14 藤井 千秋 フジイ チアキ

　■163㎝以下級（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

2 菊地 菜子 キクチ サイコ 初めての挑戦です！

　■163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 鹿野 由紀子 カノ ユキコ

7 掛川 純子 カケガワ ジュンコ

9 佐藤 裕子 サトウ ユウコ

15 齋藤 枝莉子 サイトウ エリコ

【ウーマンズレギンス】

　■新人の部158㎝以下級（10名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

6 渡部 菜美 ワタナベ ナミ

16 青木 菜々 アオキ ナナ
主だったスポーツ歴はありませんが、ストイックな性格を活かして仕

上げていきたいと思います。

自分史上、最高に自信が持てる体を目指して頑張ります！阿武隈山系の豊かな自然が育んだ

健康ボディに磨きをかけていきたいです。

17 木村 恵美 キムラ エミ

18 多田 亜弥 タダ アヤ

19 伊達 瑞希 ダテ ミズキ トレーニング歴1年半 初出場なので頑張ります

20 橋本 幸海 ハシモト ユキミ 精一杯がんばります

21 馬場 知美 ババ トモミ

22 松山 智美 マツヤマ トモミ

23 八木橋 悦世 ヤギハシ エツヨ

24 矢内 柚 ヤナイ ユウ

　■新人の部163㎝以下級（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

25 上野 千賀子 ウエノ チカコ

27 菊地 由芽 キクチ ユメ 初出場、頑張ります！

28 佐藤 里美 サトウ サトミ スポーツ歴・ソフトボール

学校勤務育児筋トレ今の私。ビキニ初挑戦の舞台を用意してくださったことに感謝いたしま

す。また、ウーマンズレギンスにも挑戦し、トレーニーとしての自分の位置を確かめたい＆

挑戦したい気持ちです。ウルトラヒーローが大好きな息子達のヒーローになりたい！

29 二ノ瀬 楓 ニノセ カエデ 大会後の沖縄そばのために頑張ります

30 蓮井 陽子 ハスイ ヨウコ 夢だった大会デビューを楽しみたいです

31 割柏 晶子 ワリカシ アキコ 初参加です。楽しみたいです。

　■新人の部163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

7 掛川 純子 カケガワ ジュンコ

32 今 ゆみ子 コン ユミコ

33 中島 智恵子 ナカジマ チエコ 剣道２段
看護師をしながら自衛隊で勤務しておりいつまでも社会貢献出来るようトレーニングのモチ

ベーション維持で参加させていただきます。

34 松崎 淳子 マツザキ ジュンコ 学生時、陸上をやってました！
64歳でキッチンカーを始め、65歳にゴールドジムに入会し、今年66歳で初めて、大会に挑戦

します。筋トレを通して毎日の生活に張りが出来ました！

　■50歳超級（20名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

17 木村 恵美 キムラ エミ

19 伊達 瑞希 ダテ ミズキ トレーニング歴1年半 初出場なので頑張ります

23 八木橋 悦世 ヤギハシ エツヨ

32 今 ゆみ子 コン ユミコ

33 中島 智恵子 ナカジマ チエコ 剣道２段
看護師をしながら自衛隊で勤務しておりいつまでも社会貢献出来るようトレーニングのモチ

ベーション維持で参加させていただきます。

34 松崎 淳子 マツザキ ジュンコ 学生時、陸上をやってました！
64歳でキッチンカーを始め、65歳にゴールドジムに入会し、今年66歳で初めて、大会に挑戦

します。筋トレを通して毎日の生活に張りが出来ました！

35 荒井 浩子 アライ ヒロコ ピラティス、ヨガ、20年以上 55歳の挑戦！
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36 石田 千恵子 イシタ チエコ

37 岩佐 淳子 イワサ アツコ

38 岡田 智美 オカダ トモミ

39 片野 律子 カタノ リツコ

40 佐久間 千咲 サクマ チサキ フィットネスインストラクター歴20年
52歳で初出場。年齢にとらわれず挑戦する姿を通して、同世代の方々に勇気を届けられたら

嬉しいです。

41 高橋 京子 タカハシ キョウコ

42 高橋 智美 タカハシ トモミ

43 高良 幸子 タカラ サチコ

44 藤嶋 ルミ フジシマ ルミ 楽しくトレーニングしながら頑張ります。

45 船木 千鶴子 フナキ チヅコ

46 細井 理恵 ホソイ リエ

47 三吉 礼子 ミヨシ アヤコ

48 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ヨガ
大会経験3年目！去年より良い評価に期待して、福島大会を楽しみたいです。会場の皆様、よ

ろしくお願いします。

　■50歳以下級（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

31 割柏 晶子 ワリカシ アキコ 初参加です。楽しみたいです。

49 佐藤 景子 サトウ ケイコ ジム通い歴3年 優勝目指して頑張ります！

50 清水 美帆 シミズ ミホ

51 平岡 映理 ヒラオカ エリ

52 山田 紗織 ヤマダ サオリ

53 渡辺 加小里 ワタナベ カヲリ

　■158㎝以下級（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 藤井 千秋 フジイ チアキ

18 多田 亜弥 タダ アヤ

23 八木橋 悦世 ヤギハシ エツヨ

41 高橋 京子 タカハシ キョウコ

42 高橋 智美 タカハシ トモミ

44 藤嶋 ルミ フジシマ ルミ 楽しくトレーニングしながら頑張ります。

47 三吉 礼子 ミヨシ アヤコ

53 渡辺 加小里 ワタナベ カヲリ

54 阿部 杏南 アベ アンナ

55 加藤 あゆみ カトウ アユミ

56 矢内 柚 ヤナイ ユウ

今回初めて出場します。ずっと出たかったけど踏ん切りがつかなくて躊躇してました。筋ト

レをやっている友達に応募フォームを送ってもらって、「いい意味で軽い気持ちで始めてみ

たら？」と背中を押してもらって、応募しました。

　■163㎝以下級（14名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

26 遠藤 沙矢子 エンドウ サヤコ

27 菊地 由芽 キクチ ユメ 初出場、頑張ります！

29 二ノ瀬 楓 ニノセ カエデ 大会後の沖縄そばのために頑張ります

31 割柏 晶子 ワリカシ アキコ 初参加です。楽しみたいです。

36 石田 千恵子 イシタ チエコ

37 岩佐 淳子 イワサ アツコ

38 岡田 智美 オカダ トモミ

45 船木 千鶴子 フナキ チヅコ

46 細井 理恵 ホソイ リエ

49 佐藤 景子 サトウ ケイコ ジム通い歴3年 優勝目指して頑張ります！

51 平岡 映理 ヒラオカ エリ

52 山田 紗織 ヤマダ サオリ

57 佐久間 ともえ サクマ トモエ 黒閃一日２回 領域の押し合いでは負けません

58 前山 恵美子 マエヤマ エミコ

　■163㎝超級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

32 今 ゆみ子 コン ユミコ

33 中島 智恵子 ナカジマ チエコ 剣道２段
看護師をしながら自衛隊で勤務しておりいつまでも社会貢献出来るようトレーニングのモチ

ベーション維持で参加させていただきます。

35 荒井 浩子 アライ ヒロコ ピラティス、ヨガ、20年以上 55歳の挑戦！

39 片野 律子 カタノ リツコ

48 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ヨガ
大会経験3年目！去年より良い評価に期待して、福島大会を楽しみたいです。会場の皆様、よ

ろしくお願いします。

50 清水 美帆 シミズ ミホ

59 佐藤 直子 サトウ ナオコ

60 杉田 真純 スギタ マスミ BBJ、NPCJ、MG

61 過足 麻美 ヨギアシ アサミ 緊張すると思いますが、ステージを楽しみたいと思います。

【ウーマンズレギンスフィットネス】

　■158㎝以下級（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 藤井 千秋 フジイ チアキ

19 伊達 瑞希 ダテ ミズキ トレーニング歴1年半 初出場なので頑張ります

22 松山 智美 マツヤマ トモミ

41 高橋 京子 タカハシ キョウコ

43 高良 幸子 タカラ サチコ

47 三吉 礼子 ミヨシ アヤコ

55 加藤 あゆみ カトウ アユミ

　■163㎝以下級（10名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

27 菊地 由芽 キクチ ユメ 初出場、頑張ります！

29 二ノ瀬 楓 ニノセ カエデ 大会後の沖縄そばのために頑張ります

31 割柏 晶子 ワリカシ アキコ 初参加です。楽しみたいです。

49 佐藤 景子 サトウ ケイコ ジム通い歴3年 優勝目指して頑張ります！

51 平岡 映理 ヒラオカ エリ

52 山田 紗織 ヤマダ サオリ

57 佐久間 ともえ サクマ トモエ 黒閃一日２回 領域の押し合いでは負けません



62 尾形 美保 オガタ ミホ

63 日下 美希 クサカ ミキ

64 野中 芳 ノナカ カオル

　■163㎝超級（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

48 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ヨガ
大会経験3年目！去年より良い評価に期待して、福島大会を楽しみたいです。会場の皆様、よ

ろしくお願いします。

59 佐藤 直子 サトウ ナオコ

60 杉田 真純 スギタ マスミ

【ボディフィットネス】

　■一般の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

65 大川原 道子 オオカワラ ミチコ

66 佐藤 朋子 サトウ トモコ 2025 マッスルゲート仙台大会 ボディフィットネス優勝

67 佐藤 麻希 サトウ マキ

【ウーマンズウェルネス】

　■一般の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

15 齋藤 枝莉子 サイトウ エリコ

68 大関 万由 オオゼキ マユ 去年のリベンジ！

69 川崎 由佳 カワサキ ユカ

【ビキニフィットネス】

　■ビキニマスターズ35歳以上（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

5 松本 恵子 マツモト ケイコ 今年も全力でがんがります^_^

28 佐藤 里美 サトウ サトミ スポーツ歴・ソフトボール

学校勤務育児筋トレ今の私。ビキニ初挑戦の舞台を用意してくださったことに感謝いたしま

す。また、ウーマンズレギンスにも挑戦し、トレーニーとしての自分の位置を確かめたい＆

挑戦したい気持ちです。ウルトラヒーローが大好きな息子達のヒーローになりたい！

70 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガ

71 佐藤 頼子 サトウ ヨリコ

72 鮫島 理恵 サメジマ リエ

73 鈴木 由佳 スズキ ユカ

74 増子 結子 マシコ ユウコ 初めての挑戦ですが、自分を信じて全力を尽くします。

75 矢島 知香 ヤジマ トモカ 観光も兼ねてまいりました♪

　■ビキニ一般（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

5 松本 恵子 マツモト ケイコ 今年も全力でがんがります^_^

70 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガ

72 鮫島 理恵 サメジマ リエ

73 鈴木 由佳 スズキ ユカ

74 増子 結子 マシコ ユウコ 初めての挑戦ですが、自分を信じて全力を尽くします。

76 相川 友恵 アイカワ トモエ

【メンズタンクトップ】

　■一般の部（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

77 安齋 直樹 アンザイ ナオキ 初めての大会参加なので、楽しみたいと思います！

78 岩間 竜也 イワマ タツヤ 成長して、かわいい師匠に追いつく一歩になれば

79 遠藤 隼斗 エンドウ ハヤト 陸上競技国体入賞 初会場になります。大会楽しみます。

80 大辻 夢叶 オオツジ ユメト サッカーとフットサル がんばります

81 鎌田 俊樹 カマタ トシキ

82 齋藤 大輔 サイトウ ダイスケ

83 鈴木 翔 スズキ ショウ 2025 メンズタンクトップ福島大会優勝、スポルテック大会優勝

84 村田 涼 ムラタ リョウ

85 山川 祐樹 ヤマカワ ユウキ 今年も頑張ります！

86 山崎 宜大 ヤマザキ タカヒロ
この日のために大好きなモツ煮を絶ってきました。今夜はハイボールでモツを流し込みま

す。

87 萬 大輔 ヨロズ ダイスケ 筋トレ歴２年ちょい、ボディメイクの大会初出場です！

【メンズフィジーク】

　■新人の部168cm以下級（20名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

85 山川 祐樹 ヤマカワ ユウキ 今年も頑張ります！

87 萬 大輔 ヨロズ ダイスケ 筋トレ歴２年ちょい、ボディメイクの大会初出場です！

88 青木 育 アオキ イク マラソンサブスリー、サッカー国体選手福島県代表 初出場ですが頑張ります！

89 五十嵐 大輔 イガラシ ダイスケ 野球２０年、ゴルフ１０年 優勝目指して頑張ります！

90 梅津 頼 ウメツ ライ BBJ2025東北大会 ベストボディ部門フレッシャーズクラス3位 自分史上過去最高の身体で挑みたいと思います。

91 金子 宏司 カネコ ヒロシ 福島県立医科大学医学部6年 軽音部所属 荷物運び 勉強だけじゃないことを証明しに来ました。

92 木須 光浩 キス ミツヒロ
初めて大会に参加しました。自分の身体がどのくらい通用するのかボディーメイク挑戦して

きました!!優勝してみたいです!!

93 栗山 和司 クリヤマ カズシ

94 佐藤 海斗 サトウ カイト サッカー

95 鈴木 陽 スズキ ヨウ 初コンテスト頑張ります。

96 須藤 渉 スドウ ワタル 人生2度目の大会出場 自分史上最高の絞り

97 関和 良太 セキワ リョウタ 大会出場経験なし。ハーフマラソン出場経験あり。 大会初出場です！30代最後ですので頑張りたいと思います！

98 高桑 慧 タカクワ ケイ

99 田中 大樹 タナカ ダイキ 頑張ります！

100 千葉 博也 チバ ヒロヤ 大会初出場、トレーニング歴約1年半
ずっと憧れていたコンテストに初めて出場します。ジムで出会った同級生の仲間と爪痕を残

しに来ました！！

101 戸谷 雄基 トヤ ユウキ

102 中嶋 夏那巴 ナカシマ カナハ 初出場なので頑張ります

103 那須 虎太朗 ナス コタロウ 楽しんでいきます！

104 樋口 剛 ヒグチ ツヨシ 器械体操 初出場です。よろしくお願いします。



105 道下 尚人 ミチシタ ナオト

　■新人の部172cm以下級（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

106 岩野 航大 イワノ コウダイ 初出場。 結果残せるよう頑張ります！

107 岩松 英賢 イワマツ ヒデサト
今年医師国家試験を受けます、頭と体ともに鍛えてきました。新人ですが全力を出し切って

楽しみたいと思います。

108 菅野 公佑 カンノ コウスケ

109 佐藤 遼河 サトウ リョウガ

110 篠原 裕貴 シノハラ ユウキ 野球、空道 精一杯頑張ります。

111 鈴木 武尊 スズキ タケル

112 中山 道広 ナカヤマ ミチヒロ 空手30年 40代サラリーマンの挑戦、頑張ります

113 橋本 章弘 ハシモト アキヒロ

114 福岡 賢一 フクオカ ケンイチ
筋トレ歴、3年。スキー歴37年（最近はほとんど滑っていません）。マ

ラソン大会に数回出場経験あり。（最長ハーフマラソン）

５年前に精神を病んで94kgまで激太り。それからダイエット目的でフィットネスに目覚めま

した。あの時の激太りがなければ、今回の大会参加はあり得なかったです。

115 松本 天迦弘 マツモト アカネ 高校時代ラグビー部 入賞頑張ります!

116 柳路 大介 ヤナジ ダイスケ ベストボディジャパン2023東北大会

　■新人の部176cm以下級（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

80 大辻 夢叶 オオツジ ユメト サッカーとフットサル がんばります

117 穴澤 拓実 アナザワ タクミ 初大会頑張ります！

118 斉藤 祐樹 サイトウ ユウキ 野球をしてました 初出場精一杯頑張ります！

119 玉虫 正和 タマムシ マサカズ

120 半杭 昂陽 ハングイ コウヨウ 保育学生 全力で挑みたいと思います！

121 八島 佑斗 ヤシマ ユウト なし マッチョマッチョチョ

122 渡部 雅人 ワタナベ マサト バスケットボール 39歳。元ポッチャリ系。初めての大会。行くわよ。

　■新人の部176cm超級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

123 石山 悠太 イシヤマ ユウタ

124 粕谷 光 カスヤ ヒカル

125 菅原 史也 スガワラ フミヤ

126 鈴木 誠男 スズキ ノブオ 高校時代にラグビー部 40歳を過ぎての初出場ですが精一杯頑張ります！

127 高野 知希 タカノ カズキ

128 永井 幸博 ナガイ ユキヒロ バドミントン 優勝目指して頑張ります！

129 深川 堅信 フカガワ ケンシン 中学校で柔道部、高校で登山部 目標は一位、最低でも一位

130 谷苗 真拓 ヤナエ マヒロ 野球12年、右投左打 初めての大会、笑顔で楽しみます！

　■ジュニア（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

80 大辻 夢叶 オオツジ ユメト サッカーとフットサル がんばります

94 佐藤 海斗 サトウ カイト サッカー

108 菅野 公佑 カンノ コウスケ

120 半杭 昂陽 ハングイ コウヨウ 保育学生 全力で挑みたいと思います！

125 菅原 史也 スガワラ フミヤ

131 工藤 広翔 クドウ ヒロト 2025マッスルゲート仙台メンズフィジーク新人の部176cm以下級 優勝

132 中所 隼人 チュウジョ ハヤト なんもない がんばる！

133 山田 和也 ヤマダ カズヤ 特になし ステージに関係する人への感謝を忘れずに良いパフォーマンスをします。

　■マスターズ50歳以上172㎝以下級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

78 岩間 竜也 イワマ タツヤ 成長して、かわいい師匠に追いつく一歩になれば

134 山田 千代己 ヤマダ チヨミ

　■マスターズ50歳以上172㎝超級（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

135 清和 良守 セイワ リョウジ 野球

　■一般168㎝以下級（13名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

87 萬 大輔 ヨロズ ダイスケ 筋トレ歴２年ちょい、ボディメイクの大会初出場です！

90 梅津 頼 ウメツ ライ BBJ2025東北大会 ベストボディ部門フレッシャーズクラス3位 自分史上過去最高の身体で挑みたいと思います。

99 田中 大樹 タナカ ダイキ 頑張ります！

104 樋口 剛 ヒグチ ツヨシ 器械体操 初出場です。よろしくお願いします。

132 中所 隼人 チュウジョ ハヤト なんもない がんばる！

134 山田 千代己 ヤマダ チヨミ

136 梶内 賢 カジウチ ケン
2025年度マッスルゲート福島大会メンズフィジークマスターズ172cm

以下級優勝
地元福島県の大会に全身全霊で挑みます!

137 古俣 大地 コマタ ダイミ

138 佐藤 紀之 サトウ ノリユキ

139 関口 一哉 セキグチ カズヤ

140 畑山 哲賜 ハタヤマ テツシ

141 柳田 裕己 ヤナギダ ユウキ

142 米田 猛 ヨネダ タケシ バレーボール マッスルゲート初出場です！楽しんで参ります。

　■一般172㎝以下級（10名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

84 村田 涼 ムラタ リョウ

109 佐藤 遼河 サトウ リョウガ

143 臼井 弘 ウスイ ヒロシ

144 遠藤 正規 エンドウ マサノリ

145 SHAHZAD AMAN シャハザード アマン

146 庄司 洋平 ショウジ ヨウヘイ バスケットボール 48歳頑張ります！

147 長村 尭浩 ナガムラ タカヒロ

148 横山 太朗 ヨコヤマ タロウ

149 渡邉 直樹 ワタナベ ナオキ

150 渡辺 稜太 ワタナベ リョウタ 少林寺拳法初段 柔道初段 元陸上自衛隊(格闘検定特級保持) APFに去年と一昨年出場経験あり去年のよりも今年はより一層海の似合う身体になる。

　■一般176㎝以下級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

82 齋藤 大輔 サイトウ ダイスケ

119 玉虫 正和 タマムシ マサカズ

131 工藤 広翔 クドウ ヒロト 2025マッスルゲート仙台メンズフィジーク新人の部176cm以下級 優勝



151 大谷 雅史 オオタニ マサフミ 筋トレ歴4年 おじさん頑張ります

152 小野寺 亮人 オノデラ リョウト 筋トレ歴2年 去年悔しい思いをしたので決勝進出できるように頑張ります！

153 工藤 幸長 クドウ ユキナガ

154 鈴木 茂太 スズキ シゲタ

155 瀬川 将輝 セガワ マサキ

　■一般176㎝超級（19名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

79 遠藤 隼斗 エンドウ ハヤト 陸上競技国体入賞 初会場になります。大会楽しみます。

124 粕谷 光 カスヤ ヒカル

125 菅原 史也 スガワラ フミヤ

126 鈴木 誠男 スズキ ノブオ 高校時代にラグビー部 40歳を過ぎての初出場ですが精一杯頑張ります！

133 山田 和也 ヤマダ カズヤ 特になし ステージに関係する人への感謝を忘れずに良いパフォーマンスをします。

156 遠藤 祐太 エンドウ ユウタ 頑張ります！

157 尾形 怜司 オガタ レイジ がんばります

158 菅野 彰人 カンノ アキト

159 小谷津 知道 コヤツ トモミチ ベストボディジャパン2023年日本大会TOP10

160 齊藤 勝也 サイトウ カツヤ

161 坂寄 直希 サカヨリ ナオキ 野球 今年は絶対に勝つ！ただそれだけ

162 佐藤 健太 サトウ ケンタ

163 佐藤 敏寛 サトウ トシヒロ

164 七五三木 孝昭 シメギ タカアキ

165 羽根田 幸将 ハネダ ユキマサ 弱点の肩と腹筋を頑張ります。

166 平栗 大樹 ヒラクリ ダイキ
昨年は車に轢かれて肩の手術を余儀なくされ断念。リハビリ中ですが、大会に出たい一心で

出場を決意しました。

167 本間 哲 ホンマ テツ

168 山野 貴征 ヤマノ タカユキ 入賞

169 山野 裕太郎 ヤマノ ユウタ
マラソン(フルマラソン3時間19分)、バスケ(社会人バスケ パワーフォ

ワード)、キックボクシング

2025年から自宅トレーニングのみで身体づくりを行ってきました。身体の変化とともに、マ

ラソンやバスケットボールでのパフォーマンスも向上し、「動ける身体」と「魅せる身体」

の両立を目指してきました。フィジーク大会は4月に栃木大会に初出場し、地元福島県でも自

分が作ってきた身体を見せたいと思いダブルエントリーしました。マッスルゲートを通じて

『動ける』×『魅せる』を体現していきたいと思います！

【マスキュラ―フィジーク】

　■一般の部（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

86 山崎 宜大 ヤマザキ タカヒロ
この日のために大好きなモツ煮を絶ってきました。今夜はハイボールでモツを流し込みま

す。

170 荒井 大翔 アライ ヒロト 野球

171 菊地 佑 キクチ タスク 2025 マッスルゲート仙台マスキュラーフィジーク優勝 チョコザップと小さなエニタイムで作れる限界の体を見せられればと思います。

172 小島 尚也 コジマ ナオヤ

173 佐藤 友和 サトウ トモカズ

【クラシックフィジーク】

　■新人の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

174 内山 仁 ウチヤマ ジン 初めてのコンテストなので楽しんでいきたい

175 奥田 大喜 オクダ ヒロキ 卓球を大学院まで13年間やってました 積み重ねてきた努力を舞台で表現します

176 松崎 宙大 マツザキ ヒロト 福島県立医科大学医学部6年 ラグビー部所属 部内BIG3ランキング1位 体の勉強をしていたら、鍛えたくなっちゃいました。

　■一般168㎝以下級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

174 内山 仁 ウチヤマ ジン 初めてのコンテストなので楽しんでいきたい

177 石田 竜也 イシダ タツヤ

　■一般175㎝以下級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

171 菊地 佑 キクチ タスク 2025 マッスルゲート仙台マスキュラーフィジーク優勝 チョコザップと小さなエニタイムで作れる限界の体を見せられればと思います。

172 小島 尚也 コジマ ナオヤ

175 奥田 大喜 オクダ ヒロキ 卓球を大学院まで13年間やってました 積み重ねてきた努力を舞台で表現します

178 安杖 錬 アンヅエ レン

179 永澤 航大 ナガサワ コウダイ

　■一般175㎝超級（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

157 尾形 怜司 オガタ レイジ がんばります

180 吉野 竜児 ヨシノ リュウジ 第一子が生まれました、育児を優先しながらどこまで減量できるか挑戦です。

【ボディビル】

　■新人の部（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

181 遠藤 生夢 エンドウ イクム

小中学までは野球、高校生からは野球を辞めて陸上部等を転々として

最後はアマチュア無線部。高校生活は中途半端な毎日を過ごしていま

した。専門学校を出て社会人になってからは自分に自信を持てず時に

は辛くて泣く日々もありましたが筋トレに出会い全てが変わりまし

た。

ここから始まる。ボディビル道

182 大平 一徹 オオヒラ クニユキ

183 小野 祐人 オノ ユウト

184 鈴木 笙冴 スズキ ショウゴ 初出場 学生 初出場ですが、全力で頑張ります。

185 先崎 悠 センザキ ユウ ソフトテニス3年、トレーニング3年程 新人の部優勝します皆さん応援よろしくお願い致します

186 成澤 良 ナリサワ リョウ 36歳2児の父の挑戦

187 沼倉 伶桜 ヌマクラ レオ 野球

188 藤田 天聖 フジタ テンセイ なし、青森山田サッカー部6年、バレーボール1年、177cmAB型ESFJ 日本一になります。

189 山崎 利幸 ヤマザキ トシユキ

　■ジュニア（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

184 鈴木 笙冴 スズキ ショウゴ 初出場 学生 初出場ですが、全力で頑張ります。

187 沼倉 伶桜 ヌマクラ レオ 野球

190 鯉渕 駿之介 コイブチ シュンノスケ

191 千葉 大輝 チバ ダイキ



192 早尾 球児 ハヤオ キュウジ 前年度福島大会ボディビルジュニアの部優勝、元筋肉料理研究家 私とあなたで作るmuscle life

193 深津 凛久 フカヅ リク

194 本間 太陽 ホンマ タイヨウ 野球、ラグビー 初出場ですが精一杯頑張ります

　■マスターズ（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

195 笠原 章弘 カサハラ アキヒロ

196 川村 哲也 カワムラ テツヤ jbbf2025宮城県ボディビルマスターズ優勝 極真空手 地元福島県の大会なので頑張ります！

197 関根 光展 セキネ ミツノブ
還暦となる今年、ボディビル2年目の挑戦です。昨年の自分を超え、支えてくれた皆様に感謝

を伝えたいです！

198 細井 豊久 ホソイ トヨヒサ

　■一般65㎏以下級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

141 柳田 裕己 ヤナギダ ユウキ

177 石田 竜也 イシダ タツヤ

183 小野 祐人 オノ ユウト

187 沼倉 伶桜 ヌマクラ レオ 野球

189 山崎 利幸 ヤマザキ トシユキ

199 鹿目 涼介 カノメ リョウスケ

200 久岐 斗亜 クキ トア

201 佐藤 優樹 サトウ ユウキ

　■一般70㎏以下級（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

170 荒井 大翔 アライ ヒロト 野球

172 小島 尚也 コジマ ナオヤ

192 早尾 球児 ハヤオ キュウジ 前年度福島大会ボディビルジュニアの部優勝、元筋肉料理研究家 私とあなたで作るmuscle life

198 細井 豊久 ホソイ トヨヒサ

202 水野 雅文 ミズノ マサフミ がんばります！

203 渡辺 彰宏 ワタナベ アキヒロ

　■一般75㎏以下級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

145 SHAHZAD AMAN シャハザード アマン

153 工藤 幸長 クドウ ユキナガ

188 藤田 天聖 フジタ テンセイ なし、青森山田サッカー部6年、バレーボール1年、177cmAB型E 日本一になります。

194 本間 太陽 ホンマ タイヨウ 野球、ラグビー 初出場ですが精一杯頑張ります

204 小林 大昌 コバヤシ ヒロアキ Group Power Keep going ！

205 野口 陸 ノグチ リク

206 吉村 陸人 ヨシムラ リクト 2023年 日本ジュニア 70kg超級7位 最高のステージにします

209 岩堀 地球 イワホリ チキュウ

　■一般75㎏超級（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

186 成澤 良 ナリサワ リョウ 36歳2児の父の挑戦

207 菊地 タスク キクチ タスク

208 丹野 渉 タンノ ワタル

※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。


