
【ドリームモデル】

　■158㎝以下級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 勝間田 節子 カツマタ セツコ 今年もJapan Cupへの挑戦が始まります！

2 北島 直子 キタジマ ナオコ

3 高橋 美智子 タカハシ ミチコ 初参加です。

4 中田 友里 ナカタ ユリ

5 山本 美智子 ヤマモト ミチコ

　■163㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

6 秋葉 瞳 アキバ ヒトミ 自分史上最高になれるようがんばります！

7 掛川 純子 カケガワ ジュンコ

8 齋藤 枝莉子 サイトウ エリコ

9 ファーネス 悦子 ファーネス エツコ

　■163㎝以下級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

10 大浦 彩夏 オオウラ アヤカ

11 橋本 理緒 ハシモト リオ

12 比嘉 花恵 ヒガ ハナエ ドリームモデル2年目です。ジャパンカップ出場目指して頑張ります。

13 楊 雪 ヨウ セツ

　■40歳以上50歳未満の部（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 勝間田 節子 カツマタ セツコ 今年もJapan Cupへの挑戦が始まります！

11 橋本 理緒 ハシモト リオ

　■50歳以上の部（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

2 北島 直子 キタジマ ナオコ

3 高橋 美智子 タカハシ ミチコ 初参加です。

5 山本 美智子 ヤマモト ミチコ

7 掛川 純子 カケガワ ジュンコ

9 ファーネス 悦子 ファーネス エツコ

【ウーマンズレギンス】

　■新人の部158㎝以下級（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 稲垣 凜花 イナガキ リリカ 精一杯頑張ります！

15 犬飼 由喜 イヌカイ ユキ

ボディメイクを始めて7年目となりますが、ジム入会する環境にな

く市営のジムで頑張りました。お金がなくても年齢に負けず良い体

を作れることを伝えたいです

初めての大会です。年齢はただの数字だということを、子育て世代の女性に

伝えることができれば嬉しいです。そしてトレーニングはお金次第と考え諦

めることなく、全ての女性に健康になってほしいと願っています

16 蕪木 杏 カブラキ アンズ ピラティスインストラクターをしています。 初めての大会なので楽しみたいです。

17 越 満代 コシ ミチヨ

18 佐藤 智子 サトウ トモコ

19 藤原 美希子 フジワラ ミキコ

　■新人の部163㎝以下級（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

20 石原 康恵 イシハラ ヤスエ エアロビクス、アクアビクス、背骨コンディショニング 還暦yearのチャレンジ初出場です。楽しみながら頑張ります！

21 大澤 浩枝 オオサワ ヒロエ

23 小島 韻 コジマ ヒビキ

24 五味 由美子 ゴミ ユミコ あらたなるチャレンジです思いっきり楽しみたいと思います

25 品川 誓子 シナガワ セイコ
理想の体を目指してトレーニングしています。まだまだ道半ばですが理想へ

の指針となればと思い参加いたします。

26 新田 朱菜 ニッタ アヤナ クラシックバレエ(3～22歳)

　■新人の部163㎝超級（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

22 大前 美香 オオマエ ミカ 初めての大会頑張ります！

27 上野 仙子 ウエノ ノリコ

64 北田 美波 キタダ ミナミ

　■50歳以下級（13名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

17 越 満代 コシ ミチヨ

23 小島 韻 コジマ ヒビキ

28 阿知波 優佳子 アチハ ユカコ

29 小宮 佐知子 コミヤ サチコ

30 関 夏季 セキ ナツキ

31 関根 有実子 セキネ ユミコ

32 平 真咲 タイラ ミサキ

33 高原 弥月 タカハラ ミヅキ

34 為ケ井 友美 タメガイ トモミ 2025年北区オープン　ビギナーズフィットネス158cm超級

地元での開催なので、応援してくださる皆さまに楽しんでいただきたいで

す。一試合ごとに成長できるよう、自分と向き合ってしっかり取り組む所存

です。

4/19マッスルゲート西東京大会 エントリー表



35 戸川 なぎさ トガワ ナギサ

36 林田 理紗子 ハヤシダ リサコ

37 松尾 美那 マツオ ミナ

38 山下 文乃 ヤマシタ アヤノ

　■50歳超級（18名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

24 五味 由美子 ゴミ ユミコ あらたなるチャレンジです思いっきり楽しみたいと思います

39 荒牧 憲子 アラマキ ノリコ

40 川西 裕子 カワニシ ユウコ

41 木村 和子 キムラ カズコ

42 後藤 孝枝 ゴトウ タカエ

43 小西 陽子 コニヒ ヨウコ

44 塩野 綾 シオノ アヤ 100m走 ベストタイム12.8秒、スプリントカヌー国体出場 50歳の節目のチャレンジです！楽しみながら頑張ります！

45 正田 真紀 ショウダ マキ

46 須江 千鶴 スエ チヅル

47 土屋 縁 ツチヤ ユカリ 2025マッスルゲート埼玉・茨城・ジャパンカップ ステージをとにかく楽しみたいです。

48 林 紀子 ハヤシ ノリコ 初めての参加になります。 大会出場を目標に、筋力アップに励みたいと思います。

49 菱山 諭 ヒシヤマ サトシ

50 本田 木綿子 ホンダ ユウコ

51 松原 いづみ マツバラ イヅミ

52 村松 智津子 ムラマツ チヅコ

53 村山 美穂 ムラヤマ ミホ

54 本原 亜紀 モトハラ アキ

55 山内 千歌 ヤマウチ チカ ヨガ歴13年 頑張ります！

　■158㎝以下級（14名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

14 稲垣 凜花 イナガキ リリカ 精一杯頑張ります！

16 蕪木 杏 カブラキ アンズ ピラティスインストラクターをしています。 初めての大会なので楽しみたいです。

17 越 満代 コシ ミチヨ

19 藤原 美希子 フジワラ ミキコ

28 阿知波 優佳子 アチハ ユカコ

29 小宮 佐知子 コミヤ サチコ

32 平 真咲 タイラ ミサキ

38 山下 文乃 ヤマシタ アヤノ

41 木村 和子 キムラ カズコ

44 塩野 綾 シオノ アヤ 100m走 ベストタイム12.8秒、スプリントカヌー国体出場 50歳の節目のチャレンジです！楽しみながら頑張ります！

50 本田 木綿子 ホンダ ユウコ

53 村山 美穂 ムラヤマ ミホ

56 岸田 沙也佳 キシダ サヤカ

57 松尾 信子 マツオ シンコ

　■163㎝以下級（14 名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

21 大澤 浩枝 オオサワ ヒロエ

24 五味 由美子 ゴミ ユミコ あらたなるチャレンジです思いっきり楽しみたいと思います

33 高原 弥月 タカハラ ミヅキ

34 為ケ井 友美 タメガイ トモミ 2025年北区オープン　ビギナーズフィットネス158cm超級

地元での開催なので、応援してくださる皆さまに楽しんでいただきたいで

す。一試合ごとに成長できるよう、自分と向き合ってしっかり取り組む所存

です。

40 川西 裕子 カワニシ ユウコ

42 後藤 孝枝 ゴトウ タカエ

45 正田 真紀 ショウダ マキ

49 菱山 諭 ヒシヤマ サトシ

51 松原 いづみ マツバラ イヅミ

52 村松 智津子 ムラマツ チヅコ

58 遠藤 友佳 エンドウ ユカ

59 佐藤 景子 サトウ ケイコ 優勝目指して頑張ります！

60 スミス 律子 スミス リツコ

61 竹田 佳代 タケダ カヨ

　■163㎝超級（14名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

22 大前 美香 オオマエ ミカ 初めての大会頑張ります！

27 上野 仙子 ウエノ ノリコ

30 関 夏季 セキ ナツキ

35 戸川 なぎさ トガワ ナギサ

36 林田 理紗子 ハヤシダ リサコ

37 松尾 美那 マツオ ミナ

47 土屋 縁 ツチヤ ユカリ 2025マッスルゲート埼玉・茨城・ジャパンカップ ステージをとにかく楽しみたいです。

54 本原 亜紀 モトハラ アキ

62 石井 良子 イシイ ヨシコ

63 馬田 佐保 ウマタ サホ 筋トレ歴5年(ゴールドジムの会員になって一年目)
国防関係の仕事をしながら日々筋トレに励んでいます！緊張しいですが、全

力で楽しみたいと思います！

64 北田 美波 キタダ ミナミ

65 中島 法子 ナカジマ ノリコ

66 野口 なつみ ノグチ ナツミ

67 浜口 藍 ハマグチ アイ とにかく頑張ります

【ウーマンズレギンスフィットネス】

　■158㎝以下級（7名）



№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

29 小宮 佐知子 コミヤ サチコ

38 山下 文乃 ヤマシタ アヤノ

44 塩野 綾 シオノ アヤ 100m走 ベストタイム12.8秒、スプリントカヌー国体出場 50歳の節目のチャレンジです！楽しみながら頑張ります！

53 村山 美穂 ムラヤマ ミホ

68 池田 まり子 イケダ マリコ
2023/神奈川大会第2位　東京スポルテック優勝　2023/横浜大会第

2位
頑張ります！

69 星 なる美 ホシ ナルミ

70 丸山 陽子 マルヤマ ヨウコ

　■163㎝以下級（12名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

25 品川 誓子 シナガワ セイコ
理想の体を目指してトレーニングしています。まだまだ道半ばですが理想へ

の指針となればと思い参加いたします。

39 荒牧 憲子 アラマキ ノリコ

42 後藤 孝枝 ゴトウ タカエ

45 正田 真紀 ショウダ マキ

59 佐藤 景子 サトウ ケイコ 優勝目指して頑張ります！

60 スミス 律子 スミス リツコ

61 竹田 佳代 タケダ カヨ

71 櫻川 麻理 サクラガワ マリ

72 関田 あゆみ セキタ アユミ

73 野中 芳 ノナカ カオル

74 橋本 文香 ハシモト フミカ

75 藤巻 ルミ フジマキ ルミ

　■163㎝超級（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

27 上野 仙子 ウエノ ノリコ

37 松尾 美那 マツオ ミナ

43 小西 陽子 コニヒ ヨウコ

47 土屋 縁 ツチヤ ユカリ 2025マッスルゲート埼玉・茨城・ジャパンカップ ステージをとにかく楽しみたいです。

62 石井 良子 イシイ ヨシコ

63 馬田 佐保 ウマタ サホ 筋トレ歴5年(ゴールドジムの会員になって一年目)
国防関係の仕事をしながら日々筋トレに励んでいます！緊張しいですが、全

力で楽しみたいと思います！

76 黄野 春霞 コウノ ハルカ

77 田中 奈穂子 タナカ ナオコ

【ボディフィットネス】

　■一般の部（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

76 黄野 春霞 コウノ ハルカ

242 小野 裕美 オノ ヒロミ

【ウーマンズウェルネス】

　■一般の部（6名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

8 齋藤 枝莉子 サイトウ エリコ

78 伊藤 さゆり イトウ サユリ

79 木原 奈美子 キハラ ナミコ

80 久津輪 真弓 クツワ マユミ

81 竹越 京子 タケコシ キョウコ 2025年JBBFオールジャパンウェルネス

近くで大会開催が少なかったため、遠征することが多かったのですが、西東

京大会が開催されることを知った瞬間、絶対に出場すると、決めていまし

た！がんばります！

82 星 麻紀 ホシ アキ

【ビキニフィットネス】

　■マスターズ35歳以上（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

78 伊藤 さゆり イトウ サユリ

79 木原 奈美子 キハラ ナミコ

83 小島 英子 コジマ エイコ

84 ザハロワ サリギラナ ザハロワ サリギラナ 25年 頑張ります

　■一般の部（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

79 木原 奈美子 キハラ ナミコ

85 臼井 花恋 ウスイ カレン

86 近藤 サクラニイ コンドウ サクラニイ 北区オープン 頑張ります！

87 齋藤 瑠海 サイトウ ルカ

【ウーマンズフィジーク】

　■一般の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

88 徳島 茜 トクシマ アカネ

89 永島 美知子 ナガシマ ミチコ

90 松田 純子 マツダ ジュンコ

【ミックスドペア】

　■一般の部（1組）



№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

スー クリストファー スー クリストファー

徳島 茜 トクシマ アカネ

【メンズタンクトップ】

　■一般の部（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

91 胡 高業 エビス タカナリ

92 大久 真吾 オオヒサ シンゴ

93 菊池 笑 キクチ ショウ 囲碁将棋クラブ 次世代のタンクトップ界を牽引していきます！

94 小芝 力太 コシバ リキタ 精一杯頑張ります

95 齋藤 大輔 サイトウ ダイスケ

96 辻本 翔 ツジモト ショウ バスケットボール15年、柔術9カ月 初出場で緊張しておりますが、楽しみにしています。

97 羽山 穣 ハヤマ ジョウ 今年からタンクトップとフィジークで頑張ります。

　■50歳以上の部（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

98 飯室 圭介 イイムロ ケイスケ

99 川津 秀一郎 カワツ シュウイチロウ よろしくお願いします

100 田中 謙太郎 タナカ ケンタロウ

【メンズフィジーク】

　■新人の部168cm以下級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

101 五十嵐 仁 イガラシ ジン 中学から高校までバスケ 死んでも勝ちます

102 内田 啓太 ウチダ ケイタ 全力を尽くして精一杯アピールできるよう、頑張ります。

103 榎本 圭佑 エノモト ケイスケ

104 小高 大和 コダカ ヤマト 特になし 初の大会なので頑張ります。

105 佐藤 貴大 サトウ タカヒロ

106 中所 隼人 チュウジョ ハヤト 特になし 頑張る

107 津浦 隼乙 ツウラ ハヤト

108 戸島 篤史 トシマ アツシ
初の3ヶ月の短時間での減量で挑戦します！減量が今回のテーマです！頑張

ります！

109 深谷 穂高 フカヤ ホダカ BIGLOVE GENERATION

　■新人の部172cm以下級（10名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

110 岡谷 楓 オカヤ カエデ 初出場なので気負いせず全員ぶっとばします

111 小川名 巧 オガワナ タクミ

112 勝村 洋介 カツムラ ヨウスケ

113 紅林 雅利 クレバヤシ マサトシ 剣道3段 継続力だけは誰にも負けない!

114 幸地 信哉 コウチ シンヤ 楽しみます！

115 島影 公平 シマカゲ コウヘイ がんばります。

116 白土 明夫 シラツチ アキオ

117 原田 涼太 ハラダ リョウタ ラグビー 本郷魂、大会後はキンキンのスーパードライが飲みたい。

118 三浦 拓樹 ミウラ ヒロキ 初の大会なので頑張ります！

119 宮副 遥馬 ミヤゾエ トオマ

　■新人の部176cm以下級（13名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

120 大浜 遼太郎 オオハマ リョウタロウ 野球 ベストを尽くします!

121 上原 将拓 カミハラ マサヒロ レスリング3年 40才の節目に初めてエントリーさせてもらいました

122 香西 泉咲 コウサイ ミサキ

123 高津 遥太 コウヅ ヨウタ

124 小山 拓登 コヤマ タクト 初大会頑張ります！！

125 作間 京介 サクマ キョウスケ 特に無し ワンピースを奪りにいきます

126 髙橋 賢剛 タカハシ ケンゴ 特になし

127 高橋 巧 タカハシ タクミ 初の大会なので楽しみます

128 林 遼 ハヤシ リョウ 自転車ロードレース コンテスト初出場、頑張ります

129 廣瀬 力 ヒロセ リキ

130 古谷 歩夢 フルヤ アユム 野球 娘にかっこいいパパの姿を見せます。

131 水上 健 ミズカミ タケシ 高校野球関東大会出場
45歳でもやればできることを証明したいです。2人の娘にとっていつまでも

イケてる父親でいれるように頑張ります！

132 三谷 ケイジ ミタニ ケイジ

　■新人の部176cm超級（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

133 秋葉 崇 アキバ タカシ 初めてのマッスルゲートなので緊張しますが頑張ります！

134 飯嶋 鎮行 イイジマ シズユキ

135 井桝 鼓太郎 イマス コタロウ 初出場なので頑張ります

136 大井 諒人 オオイ アキト

137 鹿毛 匠 カゲ タクミ サッカー、ラクロス 後輩と出場します。負けません。

138 鹿野 恭平 カノ キョウヘイ

139 栗田 啓太郎 クリタ ケイタロウ がんばります

140 篠宮 佑季 シノミ ユウキ 覚悟はいいか？俺はできてる。

141 中島 拓海 ナカシマ タクミ 絶対に仕上げて魅せる

142 原島 遥大 ハラシマ ハルト

143 原田 海都 ハラダ カイト 卓球2年、ラクロス2年、筋トレ歴7年 ベストを出せるようにがんばります俺がマッスルだ

　■ジュニア（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

110 岡谷 楓 オカヤ カエデ 初出場なので気負いせず全員ぶっとばします

119 宮副 遥馬 ミヤゾエ トオマ

250



129 廣瀬 力 ヒロセ リキ

144 樋口 将太 ヒグチ ショウタ

　■マスターズ50歳以上172㎝以下級（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

145 小楠 昌司 オグス ショウジ

146 下田 秀男 シモダ ヒデオ 2024埼玉大会メンズフィジークマスターズ172以下準優勝

147 中内 一実 ナカウチ カズミ

148 西 岳郎 ニシ タカオ

149 平野 一幸 ヒラノ カズユキ 無し 目指すぞ！

　■マスターズ50歳以上172㎝超級（1名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

134 飯嶋 鎮行 イイジマ シズユキ

　■一般168㎝以下級（13名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

91 胡 高業 エビス タカナリ

101 五十嵐 仁 イガラシ ジン 中学から高校までバスケ 死んでも勝ちます

108 戸島 篤史 トシマ アツシ
初の3ヶ月の短時間での減量で挑戦します！減量が今回のテーマです！頑張

ります！

147 中内 一実 ナカウチ カズミ

150 植松 亮介 ウエマツ リョウスケ
MUSCLE GATE 群馬大会 2024/07/28  メンズフィジーク 新人の部

168cm以下級   4位 入賞
入賞目指して頑張ります

151 内田 一弥 ウチダ カズヤ JBBF 埼玉1位. SSA スポーツモデルPRO. BBJ 日本3位
去年の半月板損傷から復帰後のコンテストです。優勝するつもりで準備して

来ました。よろしくお願い致します。

152 大和田 貢一 オオワダ コウイチ

153 菅野 結人 カンノ ユイト

男性幼稚園教諭として、ボディメイクを日頃から行っている。最近

はSNSのThreadsでマッチョ幼稚園教諭というアカウントで制作物

なども発信している

この大会を通して幼稚園の先生もかっこよくなれるということを子ども達に

伝えたい！

154 齊藤 宏樹 サイトウ ヒロキ

155 重松 寿星 シゲマツ カズトシ

156 中村 昭一 ナカムラ ショウイチ 去年の夏のリベンジです！

157 萩原 裕太 ハギワラ ユウタ マッスルゲート２年連続予選敗退 3度目の正直！まずは予選突破！！

158 山口 夏輝 ヤマグチ ナツキ マッスルゲート2025 メンズフィジーク168cm以下2位

　■一般172㎝以下級（15名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

97 羽山 穣 ハヤマ ジョウ 今年からタンクトップとフィジークで頑張ります。

110 岡谷 楓 オカヤ カエデ 初出場なので気負いせず全員ぶっとばします

159 飯島 のぶ イイジマ ノブ 来年からマスターズ49歳 頑張ります

160 大池 優弥 オオイケ ユウヤ 頑張ります！

161 小川名 巧 オガワナ タク 特になし 新人ですが頑張ります

162 小椋 拓眞 オグラ タクマ 登山 新人戦出たので、通常カテゴリーで頑張ります。

163 兼竹 弘太朗 カネタケ コタロウ

164 川崎 友昭 カワサキ トモアキ

165 小林 京慎 コバヤシ ケイシン
オールジャパン10位　オールジャパンジュニア5位　全日本学生2

位

166 進通 雅人 シンツウ マサト
中学生の頃ソフトテニスをしていました。個人で5回・団体で1回八

王子大会優勝。トレーニング歴は7年です。

幼馴染と支え合いながら、ここまで仕上げてきました。今日この舞台に立て

ていることに感謝して、全力で楽しみます。

167 高田 博行 タカダ ヒロユキ

168 田代 恭平 タシロ キョウヘイ 2023年マッスルゲート群馬新人の部5位 過去最高の自分を作り込んでいきたいです。

169 根井 雅 ネイ マサシ

170 森 椋梧 モリ リョウゴ

171 安田 智哉 ヤスダ トモヤ

　■一般176㎝以下級（17名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

94 小芝 力太 コシバ リキタ 精一杯頑張ります

95 齋藤 大輔 サイトウ ダイスケ

121 上原 将拓 カミハラ マサヒロ レスリング3年 40才の節目に初めてエントリーさせてもらいました

122 香西 泉咲 コウサイ ミサキ

123 高津 遥太 コウヅ ヨウタ

126 髙橋 賢剛 タカハシ ケンゴ 特になし

131 水上 健 ミズカミ タケシ 高校野球関東大会出場
45歳でもやればできることを証明したいです。2人の娘にとっていつまでも

イケてる父親でいれるように頑張ります！

172 飯沼 豊 イイヌマ ユタカ

173 川崎 友大 カワサキ ユウタ

174 川原 孝栄 カワハラ コウエイ

175 佐藤 景太郎 サトウ ケイタロウ

176 設楽 駿介 シダラ シュンスケ

177 千葉 竜嗣 チバ リョウジ 2024ゴールドジムジャパンカップ出場  ブラジリアン柔術紫帯 またジャパンカップに出られるよう頑張ります！

178 中西 貫二 ナカニシ カンジ

179 古谷 和正 フルヤ カズマサ がんばります!!

180 山畑 圭史 ヤマバタ ヨシヒト 勝ちたいただそれだけです。

181 横坂 優一 ヨコサカ ユウイチ

　■一般176㎝超級（15名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

92 大久 真吾 オオヒサ シンゴ

136 大井 諒人 オオイ アキト

137 鹿毛 匠 カゲ タクミ サッカー、ラクロス 後輩と出場します。負けません。

139 栗田 啓太郎 クリタ ケイタロウ がんばります

140 篠宮 佑季 シノミ ユウキ 覚悟はいいか？俺はできてる。



142 原島 遥大 ハラシマ ハルト

182 秋本 慎太 アキモト シンタ 高圧ガス取扱責任者乙種機械、２級ボイラー技士 頑張りマッチョ

183 石本 智昭 イシモト トモアキ 三度目の正直頑張ります

184 川原 翔太 カワハラ ショウタ MUSCLE GATE2023愛知 ジュニア優勝 2年半ぶりになるので楽しみたいと思います！

185 越川 大雅 コシカワ タイガ ボルダリング トップ3目指します

186 佐々木 洸樹 ササキ コウキ
小学二年生から24歳まで野球をやっていました。 トレーニング歴

は約10年です。
初出場ですが、優勝目指して頑張ります。

187 関田 真也 セキタ シンヤ

188 野崎 信介 ノザキ シンスケ 2025年マッスルゲート栃木マスキュラーフィジーク優勝 気合い入れて頑張ります！

189 松浦 世悟 マツウラ セイゴ I love goldgym

190 安田 季生 ヤスダ トシキ
元自衛隊で格闘技を三年間やってたので、気合いと根性で頑張りま

す！
今大会を思いっきり楽しみます！

【マスキュラ―フィジーク】

　■一般の部（8名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

164 川崎 友昭 カワサキ トモアキ

166 進通 雅人 シンツウ マサト
中学生の頃ソフトテニスをしていました。個人で5回・団体で1回八

王子大会優勝。トレーニング歴は7年です。

幼馴染と支え合いながら、ここまで仕上げてきました。今日この舞台に立て

ていることに感謝して、全力で楽しみます。

173 川崎 友大 カワサキ ユウタ

177 千葉 竜嗣 チバ リョウジ 2024ゴールドジムジャパンカップ出場  ブラジリアン柔術紫帯 またジャパンカップに出られるよう頑張ります！

188 野崎 信介 ノザキ シンスケ 2025年マッスルゲート栃木マスキュラーフィジーク優勝 気合い入れて頑張ります！

190 安田 季生 ヤスダ トシキ
元自衛隊で格闘技を三年間やってたので、気合いと根性で頑張りま

す！
今大会を思いっきり楽しみます！

191 高草木 勇登 タカクサギ ユウト

192 筒井 隆貴 ツツイ リュウキ

【クラシックフィジーク】

　■新人の部（7名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

109 深谷 穂高 フカヤ ホダカ BIGLOVE GENERATION

113 紅林 雅利 クレバヤシ マサトシ 剣道3段 継続力だけは誰にも負けない!

162 小椋 拓眞 オグラ タクマ 登山 新人戦出たので、通常カテゴリーで頑張ります。

184 川原 翔太 カワハラ ショウタ MUSCLE GATE2023愛知 ジュニア優勝 2年半ぶりになるので楽しみたいと思います！

193 市川 雄大 イチカワ ユウダイ

194 岡田 歩 オカダ アユム ハンドボール10年

195 田中 颯 タナカ ハヤテ

　■一般168㎝以下級（3名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

196 小西 健太 コニシ ニシケンタ
マッスルゲート2022 関西大会 クラシックフィジーク168㎝以下 優

勝

197 齋藤 達真 サイトウ タツマ よろしくお願いします。

198 正木 翼 マサキ ツバ

　■一般175㎝以下級（10 名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

118 三浦 拓樹 ミウラ ヒロキ 初の大会なので頑張ります！

164 川崎 友昭 カワサキ トモアキ

173 川崎 友大 カワサキ ユウタ

193 市川 雄大 イチカワ ユウダイ

195 田中 颯 タナカ ハヤテ

201 大澤 力斗 オオサワ リキト

202 片野 港介 カタノ コウスケ

203 小村 武平 コムラ タケトシ スパルタンレース、ZUMBA・STRONG NATIONインストラクター

204 土方 竣希 ヒジカタ シュンキ 思い入れのある多摩市で初開催！一生懸命頑張ります！

229 スー クリストファー スー クリストファー

　■一般175㎝超級（4名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

192 筒井 隆貴 ツツイ リュウキ

205 大倉 和也 オオクラ カズヤ 筋トレ歴8年 大会出場歴3年
大会終えて会場から出た瞬間に「また出場したいなぁ」と思えるように楽し

みながら減量していきます！

206 河上 耀 カワカミ ヒカル 甲子園優勝（ベンチ外） 友達と出ます

207 下田 和磨 シモダ カズマ
2023年マッスルゲート静岡大会クラシックフィジーク新人の部６

位
出場できる喜びを噛み締めて頑張ります。

【ボディビル】

　■新人の部（11名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

207 下田 和磨 シモダ カズマ
2023年マッスルゲート静岡大会クラシックフィジーク新人の部６

位
出場できる喜びを噛み締めて頑張ります。

208 市川 ちから イチカ チカラ 頑張ります！

209 佐久間 康晴 サクマ ヤスハル 高校までサッカー。その後は運動なし。 初めての強制ダイエット頑張ります！

210 佐々木 健悟 ササキ ケンゴ

211 鈴木 俊樹 スズキ トシキ

212 中西 祐二郎 ナカニシ ユウジロウ

213 長谷川 美海 ハセガワ ウミ ボディービル初 初大会頑張ります！！

214 松澤 彰 マツザワ アキラ



215 山本 武尊 ヤマモト タケル 高校時代に水泳で関西大会に出場。（400m個人メドレー）

ダイエットのために筋トレを始めて今年で４年目になりました。これまでの

成果と、その先の世界を見てみたい、と思い参加を決意しました。初出場に

なりますが、頑張ります。

229 スー クリストファー スー クリストファー

230 木原 愼太郎 キハラ シンタロウ 初出場

　■ジュニア（2名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

216 岡安 真広 オカヤス マヒロ

217 浜口 大武 ハマグチ ダイム

　■マスターズ（5名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

218 伊藤 哲也 イトウ テツヤ

219 川北 勉 カワキタ ツトム

220 佐久間 和宏 サクマ カズヒロ 今年は頑張ります

221 滝澤 勤 タキザワ ツトム

222 村上 幸一 ムラカミ コウイチ

　■一般65㎏以下級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

197 齋藤 達真 サイトウ タツマ よろしくお願いします。

215 山本 武尊 ヤマモト タケル 高校時代に水泳で関西大会に出場。（400m個人メドレー）

ダイエットのために筋トレを始めて今年で４年目になりました。これまでの

成果と、その先の世界を見てみたい、と思い参加を決意しました。初出場に

なりますが、頑張ります。

216 岡安 真広 オカヤス マヒロ

223 秋山 里紅 アキヤマ リク ラグビー

224 笠原 悠哉 カサハラ ユウヤ

225 栗野 勝義 クリノ カツヨシ

226 小林 智貴 コバヤシ トモキ
2024MG浜松ボディビル新人6位/65kg以下6位、 MG群馬ボディビ

ル65kg以下6位

227 村松 周哉 ムラマツ シュウヤ

228 横山 宙輝 ヨコヤマ ヒロキ マッスルゲート関東大会2025 65kg以下級優勝 がんばるバッハ

　■一般70㎏以下級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

164 川崎 友昭 カワサキ トモアキ

194 岡田 歩 オカダ アユム ハンドボール10年

196 小西 健太 コ ニシケンタ
マッスルゲート2022 関西大会 クラシックフィジーク168㎝以下 優

勝

201 大澤 力斗 オオサワ リキト

229 スー クリストファー スー クリストファー

230 木原 愼太郎 キハラ シンタロウ 初出場

231 柄本 航陽 エノモト コウヨウ 北区オープンボディビル・フィットネス大会　出場
今までのトレーニング知識でどれぐらい結果が出るか楽しみです。頑張りま

す

232 奥澤 洋輝 オクザワ ヒロキ

233 鞠子 友宏 マリコ トモヒロ

　■一般75㎏以下級（6 名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

205 大倉 和也 オオクラ カズヤ 筋トレ歴8年 大会出場歴3年
大会終えて会場から出た瞬間に「また出場したいなぁ」と思えるように楽し

みながら減量していきます！

206 河上 耀 カワカミ ヒカル 甲子園優勝（ベンチ外） 友達と出ます

207 下田 和磨 シモダ カズマ
2023年マッスルゲート静岡大会クラシックフィジーク新人の部６

位
出場できる喜びを噛み締めて頑張ります。

211 鈴木 俊樹 スズキ トシキ

234 里田 広輝 サトダ ヒロキ

235 長森 楓太 ナガモリ フウタ 強くて面白いボディビルをしたい

　■一般75㎏超級（9名）

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

173 川崎 友大 カワサキ ユウタ

218 伊藤 哲也 イトウ テツヤ

221 滝澤 勤 タキザワ ツトム

236 倉島 晃 クラシマ アキラ

237 近藤 勇哉 コンドウ ユウヤ バスケットボール

238 坂口 禎嗣明 サカグチ ヨシアキ

239 浜口 高行 ハマグチ タカユキ

240 原 尚人 ハラ ナオト なし

241 原島 大 ハラシマ マサル やったります！

※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。


