
２０２6 MUSCLE GATE神奈川 

ＪＡＷＡ ＰＲＥＳＥＮＴＳ 

「アームレスリングトーナメント」 
 開催要項 

 

日  時 2026年 3月 29日（日）※スケジュール詳細はエントリー確定後に公開致します。 

会  場 カルッツかわさき（神奈川県川崎市川崎区富士見１－１－４） 

主  催 ＭＵＳＣＬＥ ＧＡＴＥ実行委員会 

競技種目 アームレスリング 

競技方法 ＪＡＷＡ（一般社団法人 JAWA日本アームレスリング連盟）のルールを基準に、 

ダブルエリミネーション（敗者復活ありで行われ選手は 2敗するまで戦う）で実施。 

     ※本大会は非公式大会です。 

出場資格 原則どなたでも参加可能。アームレスリング競技が初めての方も大歓迎。 

参加費   ・ワンハンド 3,000円、左右 5,000円 

ダブルエントリー、トリプルエントリーに関しては＋2,000円 

・障害者の部 2,000円のみ（障害者手帳提出当日確認） 

※スポーツ保険加入料が含まれます。 

審判員  ＪＡＷＡ選定審判員 

階級  

 男子：新人の部：*試合経験のない方（ﾗｲﾄﾊﾝﾄﾞ－70㎏、＋70㎏／ﾚﾌﾄﾊﾝﾄﾞ－70㎏、＋70㎏） 

    Ｓクラス：全国大会上位入賞経験あり（無差別） 

Ａクラス：地方予選上位入賞経験あり又は全国大会出場経験あり 

（ﾗｲﾄﾊﾝﾄﾞ‐80㎏＋80㎏／ﾚﾌﾄﾊﾝﾄﾞ‐80㎏＋80㎏） 

    Ｂクラス：試合経験あり（ﾗｲﾄﾊﾝﾄﾞ‐75㎏＋75㎏／ﾚﾌﾄﾊﾝﾄﾞ‐75㎏＋75㎏） 

障害者の部：条件なし（無差別） 

女子：条件なし（無差別） 

    ※参加人数が少ない場合、カテゴリーを複数統合して実施する場合もございます。 

服装 トレーニングウエア。シューズ着用必須。 

  ■右記はＮＧ（ジーパン、長袖、ベルト） 

   ※原則タトゥに関しては見えない状態での出場となります。（ﾌｧﾝﾃﾞｰｼｮﾝ使用可） 

   ※アームカバーを使用する際はＪＡＷＡ規定のアームカバーのみ可。（当日販売有り） 

ルール ＪＡＷＡ公式ＨＰ https://jawa-armwrestling.org/ 

公式ＨＰ内の「ＪＡＷＡ公式競技規則」をご参照下さい。 

・検量は当日会場内にて行います。 

・トーナメント組み合わせ等のご希望はお受けかねますのでご了承ください。 

表彰  各階級 1位～3位までの表彰予定 ※変更になる可能性もございます。 

https://jawa-armwrestling.org/
https://jawa-armwrestling.org/?page_id=6325


申込方法 MUSCLE GATEホームページ内の応募専用フォームよりエントリーください。 

       下記クラス名をクリックし、リンク先のフォームからもエントリー可能です。 

男子新人の部  

男子Ｓクラス 

男子Ａクラス 

男子Ｂクラス 

女子の部 

障がい者の部  

申込締め切り 2026年2月28日（土） 

※例年、大変多くの選手がエントリーする大会につき、運営の都合上エントリー数の上限を設け

させて頂く場合がございます。ご参加希望の場合は、お早めにお申し込み下さい。 

その他 ・競技時間等詳細はマッスルゲート公式ホームページにて後日告知いたします。 

・お申し込み後、出場人数や運営上の理由で出場をご遠慮頂く場合もございます。 

その際、参加費は返金させていただきます。 

・申込み後の参加取りやめの場合、参加費は原則として返却いたしません。 

・参加費等の領収書は発行いたしませんので、クレジットカード会社やコンビニ会社 

発行の［ご利用明細書］または［請求書］をご利用ください。 

・セッション分け及び受付・検量・競技時間については公式ホームページで発表します。参

加者への直接連絡はございません。 

・本大会の申込みにあたって取得した個人情報は、大会関連業務遂行に関してのみ利用

致します。 

・本大会に参加される選手、関係役員及びスタッフを含めた会場風景や競技中の写真を、

メディア各媒体に提供する場合がございます。あらかじめご了承下さい。 

・本大会では外部メディアによる撮影・収録・取材等が行われる可能性があります。大会中

に収録した写真、映像は印刷媒体、テレビ放送、インターネット配信等の各種媒体におい

て使用される場合があります。収録は大会の競技に限らず、ウォーミングアップエリアや

客席を撮影する場合もあります。あらかじめご了承下さい。 

・本大会の開催期間中に発生した事故やトラブルに関しては、参加者本人が自らの責任に

おいて解決するものとし、大会主催者は一切の責任を負いません。 

・ルール詳細等は、JAWA（一般社団法人 JAWA 日本アームレスリング連盟）までお問合

せください。 

・JADA（日本アンチドーピング機構）のドーピング防止規定に従っての出場をお願いいた

します。 

問い合わせ 〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 3F   

ゴールドジム事業部・MUSCLE GATE実行委員会 

TEL：03-3645-9830  Email：info@musclegate.jp 

アームレスリング競技ルール等に関する問い合わせ 

ＪＡＷＡ本部事務局 佐藤正人 080－5021－9061 

以上 

https://musclegate.jp/index.html
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C189410136
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C462569610
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C355211543
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C397420915
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C980753294
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0938756127799992&EventCode=C135032084
mailto:info@musclegate.jp

