
【ドリームモデル】

　■158㎝以下級 2名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

1 千葉 瑛生 チバ アオイ

2 太田 眞里 オオタ マリ
東北最後の大会!優勝あるのみ!!福島.仙台大会より成長した自分を出し切ります。トレーナー.

ポージング先生にメダル持って帰ります!!

　■163㎝以下級 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 山口 博美 ヤマグチ ヒロミ

4 奥山 恵子 オクヤマ ケイコ MRS LEGEND UNIVERSAL INTERCONTINENTAL2022 CHAMPION

5 坂根 扶美 サカネ フミ

6 李 梅 リ バイ

　■163㎝超級 2名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

7 秋山 恵美 アキヤマ ケイミ

8 黒澤 由希子 クロサワ ユキコ 秋田県出身 2024年 関東大会優勝 ジャパンカップ6位

　■40歳以上50歳未満の部 2名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

2 太田 眞里 オオタ マリ
東北最後の大会!優勝あるのみ!!福島.仙台大会より成長した自分を出し切ります。トレーナー.

ポージング先生にメダル持って帰ります!!

4 奥山 恵子 オクヤマ ケイコ MRS LEGEND UNIVERSAL INTERCONTINENTAL2022 CHAMPION

　■50歳以上の部 2名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 山口 博美 ヤマグチ ヒロミ

7 秋山 恵美 アキヤマ ケイミ

【ウーマンズレギンス】

　■50歳以下級 9名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

2 太田 眞里 オオタ マリ
東北最後の大会!優勝あるのみ!!福島.仙台大会より成長した自分を出し切りたいです。トレー

ナー.ポージング先生にメダル持って帰ります。

6 李 梅 リ バイ

9 深見 美和 フカミ ミワ

10 名嘉原 弥生 ナカハラ ヤヨイ 4児の母、初出場です。

11 高橋 奈津紀 タカハシ ナツキ 筋トレ歴 4年
３９歳で離婚を機に、メンタルをやられ、そのご、４０歳で、筋トレにハマりました!離婚前ま

では常に、太ってました!

12 鳴海 広美 ナルミ ヒロミ 頑張ります

13 木村 由理子 キムラ ユリコ 仕事、プライベート、トレーニングすべて楽しみたいです

14 我妻 里美 アガツマ サトミ
マッスルゲート盛岡大会2024ウーマンズレギンス50歳以下2位、ウーマンズ

レギンス163cm超級優勝

スポーツインストラクター歴23年。ヨガとスカッシュで鍛えたボディ！魅せるボディより動け

るボディ目指してます!

15 赤沼 佳美 アカヌマ ヨシミ

　■50歳超級 10名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 山口 博美 ヤマグチ ヒロミ

16 船木 千鶴子 フナキ チヅコ 楽しんで頑張ります！

17 早川 誠子 ハヤカワ セイコ 頑張ります

18 渡邉 礼子 ワタナベ レイコ

19 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ボーリング     ヨガ     バスケットボール    ウィンタースポーツ
この大会出場に向けて、筋トレ頑張れたこと、みんなに感謝しています。楽しみたいと思いま

す。会場の皆様、よろしくお願いします

20 菊地 直子 キクチ ナオコ バレー、水泳 年齢にとらわれず、挑戦したい。

21 石田 千恵子 イシタ チエコ

22 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガ

23 岩佐 淳子 イワサ アツコ

24 北島 直子 キタジマ ナオコ

　■158㎝以下級 7名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

13 木村 由理子 キムラ ユリコ 仕事、プライベート、トレーニングすべて楽しみたいです

15 赤沼 佳美 アカヌマ ヨシミ

18 渡邉 礼子 ワタナベ レイコ

20 菊地 直子 キクチ ナオコ バレー、水泳 年齢にとらわれず、挑戦したい。

24 北島 直子 キタジマ ナオコ

25 塩野谷 元子 シオノヤ モトコ エアロビクス がんばります！

26 樋渡 杏奈 ヒワタシ アンナ

　■163㎝以下級 11名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

6 李 梅 リ バイ

10 名嘉原 弥生 ナカハラ ヤヨイ 4児の母、初出場です。

11 高橋 奈津紀 タカハシ ナツキ 筋トレ歴 4年
３９歳で離婚を機に、メンタルをやられ、そのご、４０歳で、筋トレにハマりました!離婚前ま

では常に、太ってました!

16 船木 千鶴子 フナキ チヅコ 楽しんで頑張ります！

21 石田 千恵子 イシタ チエコ

22 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガ

23 岩佐 淳子 イワサ アツコ

27 岡本 梓 オカモト アヅサ

28 竹村 朋子 タケムラ トモコ ソフトボール、バレーボール 誰よりも元気魂みせます！

29 大西 さやか オオニシ サヤカ 競泳歴３０年、トライアスロン、登山など身体を動かす事が大好きです。
昨年に引き続き2回目となりますが、2024年12月に半月板手術を経て、新たな身体作りに向き

合っています。

30 高橋 理緒香 タカハ リオカ
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　■163㎝超級 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

9 深見 美和 フカミ ミワ

14 我妻 里美 アガツマ サトミ
マッスルゲート盛岡大会2024ウーマンズレギンス50歳以下2位、ウーマンズ

レギンス163cm超級優勝

スポーツインストラクター歴23年。ヨガとスカッシュで鍛えたボディ！魅せるボディより動け

るボディ目指してます!

19 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ボーリング     ヨガ     バスケットボール    ウィンタースポーツ
この大会出場に向けて、筋トレ頑張れたこと、みんなに感謝しています。楽しみたいと思いま

す。会場の皆様、よろしくお願いします

31 小倉 伊万里 オグラ イマリ 競泳 陸上長距離 駅伝
マスターズ水泳と市民ランナーをしております。初めて出場しますが陸上と水泳で鍛えてる体

をぜひ見て頂きたいです。

【ウーマンズレギンスフィットネス】

　■158㎝以下級 6名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

2 太田 眞里 オオタ マリ
東北最後の大会!優勝あるのみ!!福島.仙台大会より成長した自分を出し切りたいです。トレー

ナー.ポージング先生にメダル持って帰ります。

13 木村 由理子 キムラ ユリコ 仕事、プライベート、トレーニングすべて楽しみたいです

15 赤沼 佳美 アカヌマ ヨシミ

24 北島 直子 キタジマ ナオコ

25 塩野谷 元子 シオノヤ モトコ エアロビクス がんばります！

32 山崎 育子 ヤマザキ イクコ

　■163㎝以下級 10名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

3 山口 博美 ヤマグチ ヒロミ

10 名嘉原 弥生 ナカハラ ヤヨイ

11 高橋 奈津紀 タカハシ ナツキ 筋トレ歴 4年
３９歳で離婚を機に、メンタルをやられ、そのご、４０歳で、筋トレにハマりました!離婚前ま

では常に、太ってました!

27 岡本 梓 オカモト アヅサ

29 大西 さやか オオニシ サヤカ 競泳歴３０年、トライアスロン、登山など身体を動かす事が大好きです。
昨年に引き続き2回目となりますが、2024年12月に半月板手術を経て、新たな身体作りに向き

合っています。

33 日下 美希 クサカ ミキ

34 野村 香 ノムラ カオリ

35 中野 見希 ナカノ ミキ 頑張るぞ

36 越田 寧々 コシタ ネネ 今出せる自分の力を信じて頑張ります

37 平岡 映理 ヒラオカ エリ

　■163㎝超級 6名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

7 秋山 恵美 アキヤマ ケイミ

9 深見 美和 フカミ ミワ

14 我妻 里美 アガツマ サトミ
マッスルゲート盛岡大会2024ウーマンズレギンス50歳以下2位、ウーマンズ

レギンス163cm超級優勝

スポーツインストラクター歴23年。ヨガとスカッシュで鍛えたボディ！魅せるボディより動け

るボディ目指してます!

19 吉村 信子 ヨシムラ ノブコ ボーリング     ヨガ     バスケットボール    ウィンタースポーツ
この大会出場に向けて、筋トレ頑張れたこと、みんなに感謝しています。楽しみたいと思いま

す。会場の皆様、よろしくお願いします

38 堀井 明菜 ホリイ アキナ

39 佐藤 朋子 サトウ トモコ

【ボディフィットネス】

　■一般の部 3名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

39 佐藤 朋子 サトウ トモコ

40 鈴木 智子 スズキ トモコ

41 水野 夏奈子 ミズノ カナコ

【ビキニフィットネス】

　■一般の部 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

42 浅沼 成美 アサヌマ ナルミ ヨガ スノーボード 登山 SUP 優勝目指して頑張ります！

43 菅原 百々子 スガワラ モモコ

44 鈴木 由佳 スズキ ユカ

45 松岡 香菜 マツオカ カナ

　■マスターズ35歳以上 5名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

7 秋山 恵美 アキヤマ ケイミ

22 笹森 実花 ササモリ ミカ ヨガ

40 鈴木 智子 スズキ トモコ

44 鈴木 由佳 スズキ ユカ

45 松岡 香菜 マツオカ カナ

【メンズタンクトップ】

　■一般の部 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

46 秋田 道仁 アキタ ミチヒト

47 横田 太郎 ヨコタ タロウ

48 大島 貴浩 オオシマ タカヒロ 大会初参加、小学校教員、国立施設職員 トレーニング歴2年、大会初参加ですが、少しでも喰らいつけるように頑張ります。

49 小田島 統市 オダシマ トウイチ キントレ10年マッチョになりたい 初参加なので10年間の頑張りを見てほしいです。

【メンズフィジーク】

　■新人の部168cm以下級 15名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

50 小林 未来 コバヤシ ミライ ラグビー 初めてなので頑張ります

51 長野 友紀 ナガノ トモキ

52 山田 千代己 ヤマダ チヨミ

53 小山内 竜也 オサナイ タツヤ 初大会。バスケットボール。岩手大学。bridge fit代表。 大会初出場。学生最後の挑戦です。



54 橋本 良輝 ハシモト リョウキ 初フィジーク頑張ります！

55 中山 弘喜 ナカヤマ コウキ

56 阿部 愛貴 アベ アイキ なし ビッグになります

57 中沢 優 ナカザワ ユウ 初大会で緊張しますが、自分の全力をぶつけてみます！

58 田口 晴翔 タグチ ハルト 野球 初めての大会頑張ります

59 岡田 侑也 オカダ ユウヤ

60 鈴木 陵雲 スズキ リョウウン

61 佐井 勇紀 サイ ユウキ
ボディコンテストへの出場は初めてです。誰よりもトレーニングをするこ

とが好きな自信があります
自分の持ってる一番の体で挑みます

62 佐藤 遼介 サトウ リョウスケ

63 吉田 有作 ヨシダ ユウサク ソフトテニス 腹割ってみたかったんだ～！

64 高橋 和正 タカハシ カズ

　■新人の部172cm以下級 22名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

65 田中 響 タナカ ヒビキ

66 遠藤 正規 エンドウ マサノリ

67 阿部 俊輔 アベ シュンスケ

68 吉田 弘輔 ヨシダ コウスケ

69 中野 悟志 ナサノカノ サトシ

70 水戸 知史 ミト チフミ

71 鈴木 智遥 スズキ トモハル サッカー、フットサル
去年、SFFの大会に出て、サードコールで悔しかったから今年はファーストコール入れるよ

う、精一杯努力してきたところを見て欲しい

72 根本 ヒロミ ネモト ヒロミ 初大会、チャレンジャー精神で頑張ります。

73 岩間 竜也 イワマ タツヤ 教えてくれる先生や仲間達の為にも笑顔でやりきります

74 平 大夢 タイラ ヒロム 初出場です！優勝目指して頑張ります！

75 高橋 大貴 タカハシ ダイキ 2024年BESTBODYJAPANミドルクラス１位
初めてのフィジークですが、家族への日頃の感謝を忘れず、カッコいいパパを妻そして娘に見

せれるように頑張ります！

76 根子 大梓 ネコ ダイシ バスケ歴9年 初挑戦！

77 渡邉 直樹 ワタナベ ナオキ 全てぶつけます！

78 細川 拓海 ホソカワ タクミ

79 小原 悠翔 オバラ ユウト 野球、バスケ 初出場頑張ります。

80 岡本 旺介 オカモト オウスケ サッカー、バレーボール 一生懸命がんばりまっちょまん！

81 丸山 遥太郎 マルヤマ ヨウタロウ

82 吉田 匠汰 ヨシダ ショウタ

83 徳永 潤 トクナガ ジュン 介護施設の機能訓練指導員 40の手習いは人生最後の本気の挑戦かも？？

84 牧原 拓哉 マキハラ タクヤ 子育てに奮闘しているパパですが、自分に自信をつけ、かっこいいパパを目指します！

85 藤森 颯晟 フジモリ ハヤセ バスケットボール歴4年   陸上部歴2年

86 木村 一紀 キムラ カズキ

　■新人の部176cm以下級 20名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

47 横田 太郎 ヨコタ タロウ

48 大島 貴浩 オオシマ タカヒロ 大会初参加、小学校教員、国立施設職員 トレーニング歴2年、大会初参加ですが、少しでも喰らいつけるように頑張ります。

87 下河原 邦仁 シモガワラ クニヒト 初出場ですが楽しみたいです

88 米田 圭亜 マイタ ケイア

89 笠 浩暢 カサ ヒロノブ ラグビー 社会人5年目にして初挑戦！！

90 山田 栞音 ヤマダ シオン 絶対優勝します！

91 加藤 治門 カトウ ハルヒロ

92 清水 啓明 シミズ ケイメイ 日本一マッチョなITエンジニアを目指します！ 優勝目指して頑張ります！

93 安藤 海翔 アンドウ カイト サッカー、初出場 初めての景色を楽しむ！

94 今野 将吾 コンノ ショウゴ

95 小野寺 亮人 オノデラ リョウト サッカー歴10年、筋トレ歴1年 一年かけて準備してきたのでベストを出せるように楽しんで挑みます！

96 佐々木 大成 ササキ タイセイ 筋トレしててやる気を出すためにエントリーさせていただきました。頑張ります！

97 佐藤 岳 サトウ タケル 関係各位に感謝御礼申し上げます

98 山口 吉崇 ヤマグチ ヨシタカ ボディコンテスト初出場です。 山形で1番クラシックな男は私です。

100 藤野 真人 フジノ マナト

101 柳町 佳亮 ヤナギマチ ケイスケ

102 工藤 光介 クドウ コウスケ

103 高原 永遠 タカハラ トア サッカー13年 がんばります！

104 三浦 翼空 ミウラ タスク

105 紺野 丈流 コンノ タケル

　■新人の部176cm超級 15名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

106 佐藤 悦也 サトウ エツヤ

107 日向 大典 ヒナタ ダイスケ 初出場なので頑張ります！

108 小松 成 コマツ ナリ がんばるぞー

109 佐藤 翔哉 サトウ ショウヤ

110 米内山 奨 ヨナイヤマ ススム 優勝出来たらパーソナルトレーナーを目指します！

111 小泉 開渡 コイズミ カイト ボディコンテスト初出場です。入賞目指して頑張ります。 全力で頑張ります。

112 日野 衆斗 ヒノ シュウト

113 鎌田 浩平 カマダ コウヘイ 勢いだけでエントリーしましたが全力で楽しみます！

114 松田 竜士 マツダ リュウジ

115 佐藤 遥斗 サトウ ハルト 人生初の大会ですが頑張ります！

116 瓜谷 拓海 ウリヤ タクミ 剣道 初出場ですが全力で頑張ります

117 鈴木 篤裕 スズキ アツヒロ

118 菊地 将吾 キクチ ショウゴ フィジーク初出場、ラグビー歴10年 フィジーク初出場ですが優勝目指してやり切ります！！

119 坪久田 和也 ツボクタ カズヤ

134 鈴木 一成 スズキ カズナリ 初出場です。

　■ジュニア（23歳以下） 5名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

53 小山内 竜也 オサナイ タツヤ 初大会。バスケットボール。岩手大学。bridge fit代表。 大会初出場。学生最後の挑戦です。

58 田口 晴翔 タグチ ハルト 野球 初めての大会頑張ります

72 根本 ヒロミ ネモト ヒロミ 初大会、チャレンジャー精神で頑張ります。



90 山田 栞音 ヤマダ シオン 絶対優勝します！

120 佐藤 玄英 サトウ ハルヒデ サッカーを15年しています 魂で戦います

　■マスターズ40歳以上172㎝以下級 13名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

52 山田 千代己 ヤマダ チヨミ

73 岩間 竜也 イワマ タツヤ 教えてくれる先生や仲間達の為にも笑顔でやりきります

83 徳永 潤 トクナガ ジュン 介護施設の機能訓練指導員 40の手習いは人生最後の本気の挑戦かも？？

121 乾 正樹 イヌイ マサキ

122 高橋 秀彰 タカハシ ヒデアキ 令和5年度ベストボディージャパン函館大会ゴールドクラス優勝 自分のボディーメイクがどれくらい通用するのか試したい。

123 工藤 晃輔 クドウ コウスケ

124 佐々木 淳朗 ササキ アツオ

125 櫻井 英詩 サクライ エイジ 中年に勇気をあたえるため

126 浅野 貴博 アサノ タカヒロ なるやるがんばる

127 大貫 俊 オオヌキ シュン よろしくお願いします

128 田中 数人 タナカ カズヒト

129 志賀 大樹 シガ ヒロキ 野球、体操、水泳 教員をやりながら、スキマ時間にトレーニングしています。がんばります。

130 菊田 伸治 キクタ シンジ ジャパンカップ出場を目指し頑張ります。

　■マスターズ40歳以上172㎝超級 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

132 平田 雄大 ヒラタ ユウダイ 2024 マッスルゲート盛岡 マスターズフィジーク 3位
昨年も出場し今年で2回目です。医師としての日々の診療の他に施設の対応、出張等がある中で

トレーニングの時間を作ってきました。昨年よりも少しでもいい体で臨めるよう努力します。

133 本間 哲 ホンマ テツ

135 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー 絞ります！

222 岩間 邦彦 イワマ クニヒコ 65歳、若い身体と健康を保ち、優勝を目指します。

　■一般168㎝以下級 20名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

54 橋本 良輝 ハシモト リョウキ 初フィジーク頑張ります！

57 中沢 優 ナカザワ ユウ 初大会で緊張しますが、自分の全力をぶつけてみます！

136 亀橋 貴 カメハシ タカシ

137 相澤 工 アイザワ タクミ

138 加藤 潤一 カトウ ジュンイチ

139 中西 勝吾 ナカニシ ショウゴ

140 伊藤 遼 イトウ リョウ

141 畑山 哲賜 ハタナマ テツシ

142 橘 快 タチバナ カイ ソフトテニス3年 フィジーク頑張ります

143 葛西 祐紀 カサイ ユウキ

144 中村 友輔 ナカムラ ユウスケ

145 林崎 斎一 ハヤシザキ ヨシカズ 筋トレ歴約半年 新たな挑戦！成長にフォーカス！

146 梅崎 良 ウメザキ リョウ

147 岩鼻 直人 イワハナ ナオト

148 澤内 大晟 サワウチ タイセイ

149 若松 圭太 ワカマツ ケイタ 男の中の男を目指す。

150 石橋 涼 イシバシ リョウ 地元岩手で頑張ります

151 新島 豊 ニイジマ ユタカ

152 松井 柚貴 マユイ ユズキ

153 竹内 唯斗 タケウチ ユイト バスケ10年、筋トレ歴1年半 初挑戦頑張ります。

　■一般172㎝以下級 13名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

65 田中 響 タナカ ヒビキ

66 遠藤 正規 エンドウ マサノリ

67 阿部 俊輔 アベ シュンスケ

68 吉田 弘輔 ヨシダ コウスケ

70 水戸 知史 ミト チフミ

71 鈴木 智遥 スズキ トモハル サッカー、フットサル
去年、SFFの大会に出て、サードコールで悔しかったから今年はファーストコール入れるよ

う、精一杯努力してきたところを見て欲しい

79 小原 悠翔 オバラ ユウト 野球、バスケ 初出場頑張ります。

120 佐藤 玄英 サトウ ハルヒデ サッカーを15年しています 魂で戦います

124 佐々木 淳朗 ササキ アツオ

154 佐々木 伶 ササキ リョウ 柔道四段 頑張ります！

155 齊藤 慶粋 サイトウ ケイスイ

156 相原 大河 アイハラ タイガ しっかり仕上げて頑張ります！

157 サトウ シュウヘイ サトウ シュウヘイ 簿記2級勉強中です

　■一般176㎝以下級 19名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

46 秋田 道仁 アキタ ミチヒト

91 加藤 治門 カトウ ハルヒロ

92 清水 啓明 シミズ ケイメイ 日本一マッチョなITエンジニアを目指します！ 優勝目指して頑張ります！

93 安藤 海翔 アンドウ カイト サッカー、初出場 初めての景色を楽しむ！

97 佐藤 岳 サトウ タケル 関係各位に感謝御礼申し上げます

98 山口 吉崇 ヤマグチ ヨシタカ ボディコンテスト初出場です。 山形で1番クラシックな男は私です。

99 猪股 悠代 イノマタ ユウダイ テストステロンに俺はなる！

132 平田 雄大 ヒラタ ユウダイ 2024 マッスルゲート盛岡 マスターズフィジーク 3位
昨年も出場し今年で2回目です。医師としての日々の診療の他に施設の対応、出張等がある中で

トレーニングの時間を作ってきました。昨年よりも少しでもいい体で臨めるよう努力します。

158 小山 耕世 オヤマ コウセイ マッスルゲート2024 仙台 新人の部準優勝 去年よりいっそう頑張ります！

159 種市 雄太 タネイチ ユウタ メダル獲得目指して頑張ります！

160 渡邊 裕也 ワタナベ ユウヤ パワーリフティング秋田県大会優勝歴有 気持ち良くステージに上がりたいです！

161 熊谷 純也 クマガイ ジュンヤ

162 原 尚哉 ハラ ナオヤ

163 澤部 隼斗 サワベ ハヤト マッスルゲート2024 2位 前年よりもマッチョでステージに上がりたい

164 小林 岬 コバヤシ ミサキ 剣道 最後まで楽しみます！



165 宮本 真吹 ミヤモト マブキ がんばります

166 宮崎 智直 ミヤザキ トモナオ テニス、柔道 出し尽くします！

167 高橋 尚志 タカハシ ヒサシ

168 津内口 浩基 ツナイグチ ヒロキ メイドインジャパン

　■一般176㎝超級 11名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

106 佐藤 悦也 サトウ エツヤ

108 小松 成 コマツ ナリ がんばるぞー

109 佐藤 翔哉 サトウ ショウヤ

117 鈴木 篤裕 スズキ アツヒロ

119 坪久田 和也 ツボクタ カズヤ

133 本間 哲 ホンマ テツ

169 佐川 祐麻 サガワ ユウマ

170 對馬 将道 ツシマ マサミチ

171 小山内 悠貴 オサナイ ユウキ

172 北田 享資 キタダ キョウスケ

173 新田 諒介 ニッタ リョウスケ 東北北海道ブロック大会メンズフィジーク2024オーバーオール優勝 クラス優勝して９月のオールジャパンを気持ちよく迎えたいです。

【マスキュラ―フィジーク】

　■一般の部 3名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

98 山口 吉崇 ヤマグチ ヨシタカ ボディコンテスト初出場です。 山形で1番クラシックな男は私です。

135 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー 絞ります！

166 宮崎 智直 ミヤザキ トモナオ テニス、柔道 出し尽くします！

【クラシックフィジーク】

　■新人の部 16名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

50 小林 未来 コバヤシ ミライ ラグビー 初めてなので頑張ります

67 阿部 俊輔 アベ シュンスケ

100 藤野 真人 フジノ マナト

110 米内山 奨 ヨナイヤマ ススム 優勝出来たらパーソナルトレーナーを目指します！

144 中村 友輔 ナカムラ ユウスケ

174 高橋 寛太 タカハシ カンタ

175 荘 達也 ソウ タツヤ 特になし 初めてですが頑張ります。

176 高森 元太 タカモリ ゲンタ

177 米谷 祐清 ヨネヤ ユウセイ

178 山川 智之 ヤマカワ トモユキ

179 湯野澤 弦 ユノサワ ゲン

180 佐々木 啓太 ササキ ケイタ

181 加藤 有悟 カトウ ユウゴ 剣道 初めての出場ですが頑張ります

182 福村 啓武 フクムラ ヒロム

183 呉山 遥介 クレヤマ ヨウスケ 水泳をやってました 大学3年 トレーニング歴2年、初の大会出場です。

184 永澤 航大 ナガサワ コウタイ ソフトテニス 頑張ります

　■一般168㎝以下級 5名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

137 相澤 工 アイザワ タクミ

144 中村 友輔 ナカムラ ユウスケ

176 高森 元太 タカモリ ゲンタ

185 阿部 泰佳 アベ タイガ 初の大会優勝しにきました

186 古川 優 コガワ マサル
これまでフィジークやボディビルの大会に出場してきましたが、今回は新たな挑戦としてクラ

シックフィジークに初参戦します。

　■一般175㎝以下級 7名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

98 山口 吉崇 ヤマグチ ヨシタカ ボディコンテスト初出場です。 山形で1番クラシックな男は私です。

177 米谷 祐清 ヨネヤ ユウセイ

187 吉岡 尚文 ヨシオカ ナオフミ 頑張ります

188 成田 琉太郎 ナリタ リュウタロウ

189 八重樫 和彦 ヤエガシ カズヒコ

190 市川 友洸 イチカワ トモヒロ

191 佐藤 匠 サトウ タクミ ぶちかます。金メダルとる。

　■一般175㎝超級 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

100 藤野 真人 フジノ マナト

171 小山内 悠貴 オサナイ ユウキ

179 湯野澤 弦 ユノサワ ゲン

192 舛森 大地 マスモリ ダイチ

【ボディビル】

　■新人の部 14名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

67 阿部 俊輔 アベ シュンスケ

69 中野 悟志 ナサノカノ サトシ

86 木村 一紀 キムラ カズキ

156 相原 大河 アイハラ タイガ しっかり仕上げて頑張ります！

193 根本 星 ネモト ショウ

194 林津 聖都 リンツ マサト 勝つぞ！

195 高橋 椋太郎 タカハシ リョウタロウ

196 木場 修治 キバ シュウジ サッカーをやっております（シニア） 初体験ですので、頑張ります。

197 小野寺 柊 オノデラ シュウ 野球

198 福田 周平 フクダ シュウヘイ

199 伊藤 晴稀 イトウ ハルキ 野球13年 初大会楽しみます！



200 野崎 弘亮 ノザキ コウスケ なし 初大会なので自分の体がどこまで行けるのか楽しみです。

201 小川 裕太郎 オガワ ユウタロウ
中学まで剣道、高校一年生から独学でフリーウェイト等のトレーニングを

始めた
大会へそして自分への挑戦ということで大会出場を決定しました。よろしくお願いします

202 イワナガ ダイサク イワナカ ダイサク トレーニング始めてまだ1年で緊張してますが、精一杯頑張ります!

　■ジュニア（23歳以下） 8名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

191 佐藤 匠 サトウ タクミ ぶちかます。金メダルとる。

193 根本 星 ネモト ショウ

198 福田 周平 フクダ シュウヘイ

199 伊藤 晴稀 イトウ ハルキ 野球13年 初大会楽しみます！

200 野崎 弘亮 ノザキ コウスケ なし 初大会なので自分の体がどこまで行けるのか楽しみです。

203 畑楠 彬一朗 ハタクス リンイチロウ 柔道 大会後のドーナツを楽しみに頑張ります！

204 菅井 亮佑 スガイ リョウスケ

205 藤澤 真春 フジサワ シュン 自分の最大限出して頑張ります。

　■マスターズ（50歳以上） 4名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

135 塩坂 雄人 シオサカ ユウト サッカー 絞ります！

196 木場 修治 キバ シュウジ サッカーをやっております（シニア） 初体験ですので、頑張ります。

206 山崎 優 ヤマザキ マサル 1996宮崎県選手権優勝 2003年日本社会人10位

207 佐藤 正輝 サトウ マサキ 首ヘルニアに負けず頑張ります

　■一般65㎏以下級 8名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

136 亀橋 貴 カメハシ タカシ

196 木場 修治 キバ シュウジ サッカーをやっております（シニア） 初体験ですので、頑張ります。

202 イワナガ ダイサク イワナカ ダイサク トレーニング始めてまだ1年で緊張してますが、精一杯頑張ります!

203 畑楠 彬一朗 ハタクス リンイチロウ 柔道 大会後のドーナツを楽しみに頑張ります！

208 長岡 龍 ナガオカ リュウ 今回こそ絞り切ります！！

209 戸田 竜之介 トダ リュウノスケ

210 川田 幸正 カワダ ユキマサ

211 高杉 裕太 タカスギ ユウタ
マッスルゲート2022東京大会ボディビル新人2位、マッスルゲート2023東京

ベイボディビル65kg級5位

生まれ育ち、20代まで過ごしていた地元の盛岡の関係する全ての方に感謝の気持ちを込めて、

頑張ります！

　■一般70㎏以下級 6名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

86 木村 一紀 キムラ カズキ

156 相原 大河 アイハラ タイガ しっかり仕上げて頑張ります！

194 林津 聖都 リンツ マサト 勝つぞ！

212 松林 翔真 マツバヤシ ショウマ 岩手生まれ青森育ちです。頑張ります。

213 佐々木 駿 ササキ シュン 北斗神拳 ベルトはいたがきます

214 今野 優月 コンノ ユヅキ なし 初の大会なので精一杯頑張りたいと思います

　■一般75㎏以下級 6名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

215 臼崎 裕喜 ウスザキ ユウキ

216 西城 直也 サイジョウ ナオヤ

217 小杉 竜弘 コスギ タツヒロ 不屈の精神で頑張ります

218 二田 友太 フタダ ユウタ

219 那須 誓爾 ナス セイジ

220 畠山 魁斗 ハマケヤマ カイト

　■一般75㎏超級 1名

№ 姓 名 セイ メイ 主な戦績・スポーツ歴等 大会出場の意気込み

221 川村 宏太 カワムラ コウタ パンツの食い込みは負けません！

※ゼッケンナンバー、出場者は変更になる場合がございます。


