
マッスルゲート2022　パワーコンテスト結果

【BIG 3チャレンジ】

女子50kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 95 62.5 120 277.5

女子60kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 97.5 42.5 100 240

2 50 37.5 80 167.5

女子70kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 115 62.5 152.5 330

2 95 67.5 125 287.5

3 90 45 107.5 242.5

女子70kg超級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 140 65 140 345

男子60kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 205 147.5 260 612.5

2 145 90 170 405

男子70kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 150 100 180 430

2 147.5 90 190 427.5

3 110 100 160 370

氏名

長浜　美咲

吉田　有佐

園部　文子　

氏名

岩瀬　のあ

氏名

鈴木　亜希子

川嶋　智子

西山　まこ

氏名

伊藤　治美

氏名

滝山　泰貴

川嶋　達夫

氏名

奈須　海璃

長嵜　皓太



男子80kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 240 132.5 250 622.5

2 222.5 147.5 245 615

3 180 147.5 252.5 580

4 210 130 225 565

5 180 130 200 510

6 165 115 200 480

7 167.5 122.5 185 475

8 155 125 170 450

9 130 100 150 380

男子90kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 230 180 285 695

2 250 160 235 645

3 205 145 250 600

4 192.5 160 225 577.5

5 160 90 180 430

男子100kg以下級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 260 200 320 780

2 240 150 280 670

3 250 172.5 240 662.5

男子100kg超級

順位 スクワット ベンチプレス デッドリフト トータル

1 260 220 300 780

2 285 180 280 745

3 290 145 285 720

内藤　宏二

麻生　伴嗣

芳賀　涼平

氏名

中島　良介

中村　鮎人

小坂元　雄斗

小山　雄児

今井　浩輝

二瓶　瑛

佐溝　亮太

柳田　雅彦

鍋倉　光

植田　基志

齋藤　正悟

小宮　雅弘

松嵜　隆浩

氏名

川崎　一輝

氏名

永井　雄太

瓜生　卓

氏名

小川　聡



マッスルゲート2022　パワーコンテスト結果

【ベンチプレスチャレンジ】

女子50kg以下級

順位 記録

1 45

女子60kg以下級

順位 記録

1 70

女子70kg以下級

順位 記録

1 65

女子70kg超級

順位 記録

1 70

男子60kg以下級

順位 記録

1 110

男子70kg以下級

順位 記録

1 142.5

2 130

3 127.5

4 120

5 105

男子80kg以下級

順位 記録

1 190

2 155

3 145

4 142.5

5 130

6 107.5

岸田　ルミ

氏名

荒川　音子

氏名

氏名

新城　克敏

山岡　幸英

小林　秀幸

伊東　伸雄

前川　昂大

田村　大地

菊村　玄二

氏名

今井　滋美

氏名

石川　恵

氏名

氏名

三木　聖也

森田　真史

佐藤　拓未

彦坂　義大

青山　大作



男子90kg以下級

順位 記録

1 170

2 150 ※体重差

3 150 ※体重差

4 105

男子100kg以下級

順位 記録

1 210

2 135

3 125

男子100kg超級

順位 記録

1 202.5

2 117.5

伊東　卓弥

氏名

永井　雄太

柏木　直輝

南　孝介

氏名

高橋　真一郎

讃岐　幸蔵

氏名

飯沼　俊明

八幡　智久

宮川　博行



マッスルゲート2022　パワーコンテスト結果

【IVANKO　デッドリフトコンペティション】

女子70kg以下級

順位 記録

1 150

2 145

3 90

女子70kg超級

順位 記録

1 125

男子70kg以下級

順位 記録

1 130

男子80kg以下級

順位 記録

1 270

2 230

3 222.5

4 220

5 185

6 160

7 155

男子90kg以下級

順位 記録

1 230

男子100kg以下級

順位 記録

1 235

2 220

真貝　大輝

林　真梨奈

船木　美香

江川　慶一

小森　慎哉

氏名

成田　舜吾

棟平　寛大

假屋　亮太

氏名

佐藤　真樹

半谷　拡士

伊藤　悠太

井澤　智優

氏名

松本　有剛

氏名

伊藤　治美

氏名

軽部　あゆみ

氏名


